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贵州源安康教育信息咨询有限公司集艾灸培训，针灸、推拿为一体，结合二十余年的艾灸经验，总结出
一套适合现代人的艾灸调理方法与技术，致力于打造艾灸调理龙头品牌。让艾灸健康全人类，让每一个
家庭都更和谐是我们的公司的使命，如有任何关于小儿推拿培训课程，中医小儿推拿，小儿推拿店加盟
，小儿推拿培训哪家好，小儿推拿培训店等需求，请联系我们。我们将为你提供解决你的问题，期待你
与您的合作。

 

孩子睡觉老是mo牙？来试试小儿推拿

经常有人向源安康小编反映，孩子睡觉老是mo牙?是不是肚子里有虫子了?还是身体哪里出现了问题。

孩子在夜间mo牙的情况有很多，虽然mo牙不回有什么痛苦感，但长期下去，就很容易出现牙齿牙合面
和邻面的严重磨损，顽固性的mo牙病症，等到长大后还会导致牙齿周围的组织破坏，牙齿松动或移位的
情况。

其实孩子mo牙是由多种原因所导致的：

1.mo牙是有肠胃积热所造成的。在医学古典中有记载“梦中咬牙，风热也，由于手足阳明二经积热生风
，故令相击而有声也”。

在中医里，人的上牙和牙床都属于足阴阳胃经，下牙和牙床属于手阴阳大肠经，肝经分支环口唇。这些
经络都是有可能会引起在睡觉过程中产生mo牙的情况的。



2.另外一个方面就是肝，人在睡着的时候，肢体方面是没有血和神的。所以mo牙可能就是说嘛气血和神
在颊车里，是肝和心没有管理好气血和神，特别是中医上认为肝主要负责动，所以mo牙的部分责任也有
肝的原因在。

下面源安康小编教您几个小儿推拿的方式，让您轻松解决孩子mo牙的问题。

一、揉颊车：颊车就是你在用力咬牙齿的时候，咬肌隆起来的那个地方，像两个小球球，用中指按揉个2
分钟;

二、揉风府：风府穴在后法发迹处正中上方一寸。睡觉时候头枕在枕头上头部凸出来的那一小块的下方
，摸摸宝宝的小脑袋，贵州小儿推拿培训，穴位就在那儿，我们的中指或是拇指屈曲，手指端对着风府
按揉1分钟。

如果宝妈怀疑体内宝宝体内有虫，可以去化验宝宝便中是否有虫卵。宝宝夜间mo牙是由多种因素所导致
，需要一个一个排除可能性，纠正宝宝的生活习惯，mo牙的问题就会迎刃而解。

如果还是一直持续的话，也可以去口腔科检查一下哦，排查一下是不是患有了什么口腔疾病。

 

现如今的宝妈们为啥如此青睐小儿推拿呢？

孩子身体抵抗力差，容易生病，作为家长又不想让孩子老是吃药、输液，这样对孩子的身体不好，便纷
纷求诸于小儿推拿。

在学习小儿推拿前，宝妈要了解什么是小儿推拿，小儿推拿能够起到什么样的作用，贵州小儿推拿培训
公司，今天就跟着源安康小编的脚步一起走进小儿推拿的世界。

我们的老祖宗在2000多年前就已经对小儿推拿有了一定研究，在很多医学古典中都有小儿推拿的记载。
小儿推拿的最终目的是让孩子不得病或得病易愈，提高免疫li，使得多动、注意力不集中等现象得到纠正
。

小儿推拿中一些简单的按摩手法，家长很容易操作，可以在宝宝睡觉前15分钟进行按摩，可以对宝宝的
头部、腿部进行相应的按摩。

在给宝宝按摩时，手法一定要轻，要适中。节奏要相对缓慢。此外还要观察宝宝的反应，z好是让宝宝的
表情来判断自己的手法轻重、快慢的标准。此外在孩子的皮肤上要涂抹适量的润肤油。

在给宝宝推拿完后，宝宝身上可能会出汗，所以在环境的选择上也尤为重要，要在室内保持温度，在推
拿完后不要立刻带宝宝外出，以防gan冒。



此外小编还发现有些宝妈小儿推拿与宝宝抚触有一定误区。小儿推拿是在中医为指导下的一门学科，是
有严格的理论依据的。

然而抚触是以现代医学为基础理论，其次作用范畴也不一样。小儿推拿除了保健的功能外，还能够zhi辽
宝宝的常见疾病，然而抚触的主要功能都是以bao健按摩为主，服务对象有一定差异，小儿推拿的服务对
象以0-14岁的孩子为主;抚触主要以婴幼儿为主。

小儿推拿相对于其他zhi辽方式，最重要的就是安全，没有任何的fu作用，更不会对宝宝的身体造成伤害
，首先要选择正规的小儿推拿店，或是养生馆进行推拿，贵州小儿推拿培训机构，如果宝妈想在家里给
孩子做推拿，那就需要选择一家适合的小儿推拿培训学校。

贵州源安康教育咨询有限公司坐落于避暑之都——爽爽的贵阳，现旗下有20年老牌职业技能培训学校，
国家技能鉴定站、专业教育咨询公司，艾制品销售公司、健康管理公司。想了解：小儿推拿培训加盟店
，小儿推拿店加盟连锁，专业小儿推拿哪里好，专业小儿推拿培训课程，专业小儿推拿培训学校等信息
，可联系贵州源安康教育咨询有限公司

 

小儿推拿的优势

中医推拿有者非常悠久的历史，中医小儿推拿最早见于我过明朝，在清朝达到鼎盛，并有很多专业书籍
问世。随着现代医学流传到我国，小儿推拿曾在近百年中几乎被淡忘。然而随着社会发展人们对中医思
想的转变以及现代医学面临的一些现在还无法很好的解决为题时，我们的中医小儿推拿以其独特的方式
，逐渐有散发出其特有的优势与不可替代的作用。

第1：以中医理论为框架，遵循中医对小儿特有的经络穴位的认识，从中医的诊断与辨证思路着手，淡化
现代医学病毒，xi菌等固定的思维模式。从而使我们的诊疗思路更加宽阔。

第二：作为一种绿色纯手工操作的非药物疗法，具有安全，无毒fu作用的特点。在zhi辽的过程中，无形
中能够减轻小儿肉体的痛苦，心里的恐惧，对小儿的身心发育都有很好的帮助作用。

第三：中医小儿推拿追求中医中人体阴阳的平衡，《内经》说“阴平阳秘，精神乃治”。说明小儿推拿
在zhi辽疾病、善后与保健方面，对于降低疾病的复发率与维持身体健康状态方面有着很大的优势。

第四：jian效快，liao效高。中医小儿推拿的zhi辽直接从经络脏腑的阴阳失衡着手，通过虚实补泻等zhi辽
原则，让人体阴阳在最短的时间内达到平衡。



第五：在小儿保健方面，容易操作与全社会推广。保健推拿不需要特殊环境，不需要任何药物，更不需
要复杂的中医理论，只要按照固定的几个套路操作，就能起到很好的保健作用。

第六：小儿推拿适用于小儿各方面的内科常见疾病，特别是消化系统和呼吸系统疾病，例如：腹胀、腹
泻、bian秘、xiao化不良、厌食、gan冒、咳嗽、发热、zhi气管炎等，还有运动发育迟缓，肌性斜颈，足
内翻等各种杂病。

 

小儿推拿没有用？正确做小儿推拿最关键

小儿推拿是有效果的，这在临床实践上也是毋庸置疑，它是根据中医脏腑经络的基础上调动自身正气抗
邪的zhi辽方法.

特别对于3岁以下小儿liao效更佳，小儿年龄太小，贵州小儿推拿培训有哪些，脏器都没发育完全，太过
娇嫩，用药对脏器一定程度都有损伤，能用推拿手法是一种很好的zhi辽方法，但需根据病情的轻重缓急
施治，同时注意去找专业人士。

中医学博大精深，不是说现代科技解释不了的东西它都不科学，科学也是需要不断发展进步的，虽然现
在不能解释，但它的liao效大家有目共睹，无论哪种方法，有用的能维持人健康的就是好的。每个人在评
价一个事物时都会带有自身的片面性，综合考虑各方面因素，相信自己的看法。

小编认为反对小儿推拿，归结原因一个字：利；两个字：名利。

如今成名利器之一就是：骂中医！对于小儿推拿来说zhi辽宝宝的常见疾病效果是非常显著的。

对于中医来说，小编也是从业多年后才真正有的概念。如今很多宝妈带孩子去小儿推拿店体验过后，觉
得有效果才会相信。

个人觉得，小儿推拿是否有效果，要从两点开始入手

1.看孩子的疾病是否在推拿zhi辽的范畴内，就例如小儿fa烧，gan冒，咳嗽，腹泻，bian秘等常见消化系
统和呼吸系统的常见病可以通过小儿推拿调理。像出现一些病毒性的疾病建议尽早去医院就诊。

2.这也要看技师的水平如何，如今很多培训机构打着3-5天包教包会的幌子，小编非常不建议去这种培训
机构学习。

小儿推拿是绿色健康的疗法，不会用任何的fu作用，但有一定的局限性，会因为病程、宝宝的体质不同
之哦了的时间也会有长短。

现在很多康复机构都有利用小儿推拿来zhi辽孩子的常见疾病。像gan冒发烧、咳嗽xiao喘、积食bian秘、
夜啼遗尿、鼻yan咽yan等的调理zhi辽具有很好的效果。



贵州源安康教育信息咨询有限公司是由人才交流中心授权中适宜技术职业化培训基地。从事中医适宜技
术培训多年，成就大批中医人。主要培训项目有:中医小儿推拿，中医针灸推拿，中医康复理疗，中医美
容并考取中医局证书等。公司主营：小儿推拿培训课程，中医小儿推拿，小儿推拿店加盟，小儿推拿培
训店，小儿推拿培训等等。

 

源安康课堂：小儿推拿店如何拓展本地流量

很多小儿推拿店的店主说，我不熟悉互联网，又没有相关的经验，到底怎么才能吸引粉丝、拓展附近客
源、完成引流xi粉变现呢？不着急，接下来就送上“干货”。

一、那些“老掉牙”却很管用的方法--派传单

很多人会质疑派传单这样的做法到底有没有用，其实只要你找对了方向，传统的方法并不见得就是过时
的。以小儿推拿店为中心，画出半径1.5公里、3公里、6公里的区域，不同的区域设定不同的宣传单，然
后去各自区域内的小区派传单，如果这个小区的顾客转化率相当不错（比如说转化率超过了
1%），恭喜你，你可以放心大胆去扩大自己小儿推拿店的宣传了。

如果说某个小区的转化率不行，那么我们就要考虑是不是传单做得不好，优惠力度不够等因素了，然后
我们要想想如何去优化宣传的方案，优化了还不行？赶紧撤退，就不要在这个小区耽误功夫了！

如何去优化我们的宣传方案？（1）确定目标人群（带着孩子的家长）；（2）明确目标后，分析目标人
群的内心，是要打折打得狠的活动，还是说就想免费体验；（3）确定派单的场景。到底是在小区里面派
还是在门口派还是在附近天桥派，不同的场景需要不同的宣传逻辑；（4）最后优化传单的主题！

要知道很多人看一张传单的时间也就一两秒，然后我们要做的，就是让这个主题能让读者在一秒钟内看
到有价值的东西，有效阅读时间变成几秒，最后看到我们的详细信息。

二、我要做促销活动，怎么做能少花钱多办事？

很多人都想加更多的顾客，但是又不舍得花点钱，天下没有免费的午餐，不是所有人都是姜太公。所以
说我们要经常举行一些活动来吸引顾客，比如可以通过免费推拿培训来销售xue位贴，就是通过一个特惠
让他们把注意力转移到其他产品或服务上。引来的顾客总有一部分会被我们继续转化。特价促销引流—
—然后通过活动二次转化——最后再通过优惠活动获取信任，开始的时候让利，后面赚钱，是不是这个
道理？

 

小儿推拿店能做团购吗？



团购的目的也是为了引流，所以说贴点钱就当是广告费吧。团购怎么玩？团购的宣传和推广，文案尽量
简洁直观，让人家注意到这次团购活动就是实惠，吹得天花乱坠反而会有反效果。你在群里混熟了，也
可以多打打广告，谁都想捡便宜。还要说一点，如今团购在二三线城市可能更好做一些，毕竟二三线城
市的竞争压力没那么大同时潜在市场的量巨大。

小儿推拿店做社群营销切忌急功近利

有句话我觉得挺好，那些一上来就想赚钱的人，最后都完蛋了。对于很多项目来说，我们的首要目标很
简单，就是获得种子用户，当我们聚集了一批种子用户之后，往后我们引流就简单多了，这些种子用户
使用了我们的产品，他们的朋友肯定也会知道，而且很大可能也会变成我们的用户。注意了，你在选种
子用户的时候一定要筛选一番，不是所有的用户都适合的。你可以留意那些意见ling袖，小区的大妈或者
同城 宝妈群等。这些人都被你搞定了，他们完全是自带流量入口，否则就是瞎折腾。

贵州小儿推拿培训-源安康中医学习-贵州小儿推拿培训机构由贵州源安康健康信息咨询有限公司提供。
贵州源安康健康信息咨询有限公司（www.yakjk.com）是从事“针灸推拿培训,小儿推拿培训,中医理疗师
培训,正骨整脊培训,培”的企业，公司秉承“诚信经营，用心服务”的理念，为您提供优质的产品和服务
。欢迎来电咨询！联系人：钱老师。同时本公司（www.gyzyypxw.cn）还是从事理疗师证书，贵州理疗师
资格证，贵阳理疗师培训班的厂家，欢迎来电咨询。
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