
面条价格 济南面条 龙水商贸 

产品名称 面条价格 济南面条 龙水商贸

公司名称 泰安龙水商贸有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 山东省泰安市岱岳经济开发区

联系电话  13405386128

产品详情

南方地区的面食有：

上海的阳春面；江苏的南京小煮面、东台鱼汤面，虾油面，鱼汤鳝丝面、南通跳面、镇江锅盖面、苏州
苏式汤面等；浙江的杭州片儿川、葱油拌面、虾爆鳝面、面疙瘩、温州长寿面（也叫素面或者索面）；
湖北的武汉热干面、襄阳牛肉面安徽的板面、魏王面福建的福州线面、沙县拌面、莆田卤面、厦门沙茶
面、漳州卤面、泉州面线糊、莆田妈祖面、尤溪大条面等；台湾的担仔面、牛肉面，花蛤仔面等；广东
的广州馄饨面（有馄饨、面线合成）竹升面；香港的捞面（不同于北方捞面）、车仔面、虾子面等；重
庆的重庆小面；四川的担担面，豆花面，渣渣面（羊马），清汤面（邛崃），燃面（宜宾），一根面（
黄龙溪），铺盖面，麻哥面（武胜）；贵州的豆花面，肠旺面；北方黄河流域及其以北地区以其为主食
，南方多用其作早点。米粉，米线和河粉也是面条的种类。

正确挑选挂面的方法

  以前的挂面种类很单调，而如今超市中的挂面种类却是多种多样的，而且大多都是打的营养牌，像是
杂粮挂面，营养素强化挂面，蔬菜挂面等等，各种挂面应有尽有，且包装精美，那么这种挂面真的有他
们宣传的那样营养吗？

   挂面配料表中，粗粮粉前面不要加精字，精磨后的粗粮粉，在很大程度上已经失去了其所富含的营
养元素，以及矿物质，比如说我们要选择配料中为绿豆粉的，济南面条，而并不是绿豆精粉的粗粮挂面
，还有就是普通荞麦粉为白色，如果荞麦挂面中没有标明所用粗粮粉为苦荞，或者黑苦荞制成的话，其
挂面一般不应呈现较深的颜色。



   还有一种是全部由粗粮做成的挂面，因为杂粮粉与小麦粉质地不同，这种纯杂粮制作的挂面，与我
们平时经常食用的挂面是有一定差异的，粗粮面还是有一定好处的，建议可吃一些，而营养强化挂面，
也就是在挂面生产过程中，人为添加部分营养元素，来更好地通过饮食来增加营养摄入，这类挂面一般
配料表中，面条厂家，会有明确的营养素添加量，所以我们可以根据自己的身体情况来有选择地购买

     最近天气比较的寒冷，很多人早上起来都不是很想做饭，这时候一般就会下一锅挂面，面条价格
，再放点青菜，然后打入一颗鸡蛋，这就非常好了，我想挂面应该是大家在冬天经常吃的一种食物吧，
吃起来方便，好吃的面条，而且很容易饱腹，特别是北方人，很爱吃面食，所以方便面，挂面等才会这
么的火热。

     超市中的挂面都是挺便宜的，所以人们经常会买几筒挂面备用，但是超市中的挂面的种类也是很
多的，味道多颜色也多，小编每次去超市也是要挑选好一会，但是有这么几种挂面还是少买的好，下面
我们一起来看看是哪几种？

   1.精制鸡蛋面

   大家在购买挂面的时候，都会购买带有精制的挂面，毕竟这样的挂面听起来很有营养，但是却恰恰
相反，精制挂面在制作过程中，会损失掉一大半的营养，而且吃起来没有什么营养，还不如直接在挂面
里面放入鸡蛋来的更有营养

   2.营养蔬菜面

   超市里面的挂面种类非常的多，而且还有很多五颜六色的蔬菜面，但是这些不同颜色的蔬菜面，里
面都放入了很多种的添加剂，经常吃对身体很不好，而且它的价格可比一般的挂面价格还要贵，所以说
，超市里面的营养蔬菜面，尽量也不要购买，真的不划算

   3.钠元素含量高的面条

   含钠含量高的挂面，一般是厂家为了延长保质期而放的，并不是为了增加营养，大家在购买挂面的
时候，一定要睁大眼睛，看一下配料表

   以上这几种挂面，大家肯定会经常买，但是对于一些花里胡哨的挂面，还是少吃为好

面条价格-济南面条-龙水商贸(查看)由泰安龙水商贸有限公司提供。“大米，小米，花生油，食用油，玉
米油，面条，面粉”就选泰安龙水商贸有限公司（www.sdtalssm.com），公司位于：山东省泰安市岱岳经
济开发区，多年来，龙水商贸坚持为客户提供好的服务，联系人：左经理。欢迎广大新老客户来电，来
函，亲临指导，洽谈业务。龙水商贸期待成为您的长期合作伙伴！
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