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产品名称 天然无添加 自制补水面膜 补水面膜

公司名称 南宁市兴宁区偲之慕美容工作室

价格 面议
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公司地址 广西南宁市兴宁区朝阳路38号新朝阳商业广场11
09

联系电话  18260917281

产品详情

2、只用温水泡一下就敷我们都知道，海藻面膜在使用之前需要用温水侵泡出胶才可以使用。所以在这里
我们要注意，不能刚用温水浸泡一下，就迫不及待的拿起敷在脸上，这样的话效果肯定不好，你的迫不
及待造成的是面膜和时间的浪费。所以如果想要在敷海藻面膜是达到营养护肤的效果，那么就一定要提
前用温水浸泡一下面膜，然后再使用，迫不及待只会事倍功半被

3、时间太长我们都知道海藻面膜里面的营养成分很多，而且天然，但是也不要因为这个原因，在敷面膜
时就贪图这一优点，敷的时间过长，我们都知道所有的事物都是有时效的，所以在敷面膜的时候一定要
控制好时间，尽量避免敷太长时间的海藻面膜，这样只会造成营养流失，就算你敷再多的面膜也是白敷

海藻是生长在海边浅水区的藻类，含有蛋白素和维生素等营养物质，不仅是很好的食材、药材，现在也
被加工成为护肤品。

海藻可以分泌一种叫海藻胶的东西，海藻胶里富含胶原蛋白，经常敷在脸上，补水面膜哪个好，可以补
充肌肤流失的胶原蛋白，让肌肤重获光滑和弹性，让你看起来年轻10岁，这对脸上有的人效果非常明显
。

由于生长在海里，所以海藻从来不缺少水分。它的吸水能力很强，但同时供水能力也很强。它的补水能
力比一般面膜都要强，而且能让肌肤更好地吸收。所以如果需要补水，选择它是肯定不会错的。它还有
个好处就是不会过敏，自制补水面膜，它是温和型的，补水面膜推荐，即使是易过敏肤质也能经常敷它
。

 

海藻面膜一般都需要自己制作，方法很简单，买质量好一点的海藻，中药海藻面膜选用泰国进口小颗粒
海藻加入美白成分中药粉，在补水同时还有，美白的效果。取适量于碗中，加入适量温水浸泡，待海藻
膨胀后即可敷在脸上。注意敷的时间，虽然它有很多水分，但建议不超过半小时，如果海藻面膜中水的



浓度低于肌肤中的，那么就会倒吸水

在这个看脸的社会，越来越多的人注重脸部肌肤的保养，敷面膜成为了一件必不可少的事情，当然也有
很多的男性朋友加入到这个行列中，因为有一个好的颜值，会让你在以后的生活或工作当中都加分不少
。我们都知道面膜的种类有很多，一般面膜的营养都是依附在面膜纸巾上面，或者是膏状的，但是也有
一种呈颗粒状的海藻面膜，它取自于海洋，美容护肤的效果非常好，里面含有的各种营养成分也比较多
，而且正是天然这一优势，越来越多的人都在使用。

但是对于这种的营养护肤面膜，有一些人却觉得效果并不好，在这里小编想要告诉你，补水面膜，其实
可能是你乱敷了哦！海藻类的面膜不要乱敷，在使用时尽量避开这3点，不然敷再多的面膜也是白敷浪费
！

 

天然无添加(图)-自制补水面膜-补水面膜由南宁市兴宁区偲之慕美容工作室提供。南宁市兴宁区偲之慕美
容工作室（www.szm.com）是从事“中药面膜祛斑,痘痘,过敏调理”的企业，公司秉承“诚信经营，用心
服务”的理念，为您提供优质的产品和服务。欢迎来电咨询！联系人：郝小姐。
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