
河池正骨整脊手法河池推拿复位手法培训班

产品名称 河池正骨整脊手法河池推拿复位手法培训班

公司名称 南宁快康教育咨询有限公司

价格 2980.00/人

规格参数 学时:3天
开课时间:18号
学习地点:南宁

公司地址 南宁市西乡塘区明秀东路187号数码文化城2层B0
1号铺面（注册地址）

联系电话  18578982603

产品详情

    河池正骨整脊手法河池推拿复位手法培训班

    多年来不断建设，现已发展成以中医学科为主：涵盖多个中医特色学科：具有多年培训经验：教师
团队过硬：集教学、临床、考证、就业、创业的综合型高技能培训集团，通过汇集中国推拿协会、中华
医学临床研究医学会数位权威专家多年的临床经验，制定了一套专业、规范、全面、易学的教学模式，
教学内容简便实用、效果显著，深受广大学员欢迎。

    ★目的：为了推广中医外治手法，让更多的中医爱好者、按摩师、理疗师、在职医生、在实际工作
中真正快速有效地解决客人的问题。甘氏筋膜理筋术，应用甘氏独特手法，融合多种疗法为一体等，

    临床病症：颈椎病，肩周炎，腰间盘突出，坐骨神经痛，，膝关节疼痛，效果立竿见影。

    ★开班时间：每月按时开班。

    ★培训时间：3天，欢迎观摩体验、80%针对病症实操。～学会即可开店～

    ★开班形式：精英小班，每期限招10名，报名时满员则推迟至下一期。

    ★费用：2980元

    注：1、食宿自理

    2、自带水杯、笔记本、笔，移动硬盘等

    3、穿宽松细软衣服



    【报名地址:】广西省南宁市西乡塘明秀东路187号南宁分校

官网：www.guiyangzj.com/nnzgtnpx.html

相信很多朋友也会看到中老年人很多都会通过拍打身体的各处来达到调理养生的作用，拍打养生是以手
指、掌、拳等手法通过对体表相关部位、经络和穴位的刺激，使人体产生一系列病理生理变化，从而达
到以强身祛病为目的的一种养生方法。其中其轻者为“拍”，重者为“打”。其养生作用有以下几点：

    1．疏通经络，调和气血

    拍打养生法主要沿经络循行路线拍打，通过拍打刺激激活了经络之气，气血运行于经络之中，从而
疏通经络，调和气血，调理机体阴阳、虚实，达到祛病防病的作用。

    2．滑利关节，提高运动能力

    在拍打经络的同时，十二经筋也受到拍打和刺激。十二经筋是十二经气结聚于体内关节的体系，是
其外周的连属部分，循行走向均从四肢末端走向头身，行于体表，不入内脏，结聚于关节骨骼处。故可
以约束骨骼、滑利关节、提髙机体运动能力。

    3．提高免疫能力，增进健康

    十二皮部是十二经脉的功能反映于体表的部位，是经脉之气散布的部位，具有保卫机体、抵御外邪
的功能。通过拍打刺激十二皮部，可以增强人体卫气，提高免疫能力。

    4．消除疲劳，解痉镇痛

    通过拍打经络，使气血通畅，古人云“痛则不通，通则不痛”，故拍打经络具有解痉止痛功效。
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