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产品详情

2023第二十六届上海国际食品饮料及餐饮设备展览会

预制食品展区

■举办日期：2023年11月8-10日

■举办地点：上海新国际博览中心

■展馆地址：中国上海市浦东新区龙阳路2345号

■主办单位：上海博华国际展览有限公司

■展出面积：20万平方米

2021年11月9~11日由上海市餐饮烹饪行业协会与上海博华国际展览有限公司共同主办、中国食品土畜进
出口商会联合主办的第二十五届FHC上海环球食品展于2021年11月11日在上海新国际博览中心（浦东新
区龙阳路2345号）圆满落下帷幕。



本届FHC上海环球食品展及同期展会总面积达到20万平米，汇集了2,829家海内外展商。大批海外品牌在
上届展会收获成功的基础上，已然有序地借助代理机构、商协会、使领馆等支持力量重新回到FHC的舞
台上，使今年展会欣然迎接到来自比利时、丹麦、法国、西班牙、德国、意大利、加拿大、美国、俄罗
斯、日本、韩国、马来西亚、南非、巴西、奥地利、中国台湾等15个国家及地区的展团，超200家海外优
质企业参展。现场观众来自于食品、酒店、餐饮、生鲜、咖啡、烘焙、饮品、预制品、酒吧、会所、商
超零售、加盟连锁等行业，受限于疫情影响和进馆需要提供48小时核酸阴性证明等要求，*终到场的专业
买家数量为87,025名。下届展会将于2023年11月8-10日在上海新国际博览中心（浦东新区龙阳路2345号）
举办。

参展理由

■ 专 业平台

FHC上海环球食品展由上海市餐饮烹饪行业协会与上海博华国际展览有限公司共同主办，是中国进口食
品市场的风向标，已成功举办二十五届。

■ 资源丰富

每年举办全球巡展，拥有庞大全球买家资源及合作机构网络，2021年 FHC上海环球食品展邀请到1
5个国家及地区展团，超200家海外优质企业参展；更设有十余个主题展示专区，满足定向采购需求。现
场观众来自于食品、酒店、餐饮、生鲜、咖啡、烘焙、饮品、预制品、酒吧、会所、商超零售、加盟连
锁等行业。

■ 规模效应

2021年FHC上海环球食品展及同期展会总面积达20万平方米，汇集了2,829家海内外展商，87,025位专
业观众到场。

FHC 预制食品论坛

2023.11上海新国际博览中心近年来，根据调查显示，外卖中大约有70%的餐品都是由预制菜制成的，它
也几乎覆盖了所有的食品销售渠道，包括餐饮、商超、便利店、电商、专 业外卖市场等。 预制菜不仅节
省了制作菜品和出餐的时间，它还极大地降低了餐饮企业的原材料和人工成本。但是预制菜的食品安全
问题还有待考量，预制菜也将可能导致餐饮的工业化问题。如何准确使用预制菜以及它的发展未来，目
前已成为各大餐饮企业和相关从业者炙手可热的话题。
本届论坛主题为“预制半成品市场的超级未来”，将邀请知 名品牌企业与工厂、行 业 专 家、知 名餐饮



商超以及外卖从业者，共同探讨中国预制菜的发展方向以及可能遇到的阻碍及解决方案，交流企业在合
作中的经验与成果，开启预知菜品的全新篇章。

— 目标观众—

媒体

食品饮料进口商/总代理

食品饮料经销商/分销商

食品饮料制造/加工

大型商超/便利店/零售店

酒店/教育

医疗/航空

物流

团餐/中央厨房

外卖产业

电商/直播

连锁餐饮/特许经营店

餐饮/食品服务商

咖啡饮品/烘焙店/中西餐厅

其他

作为近几年的消费新风口，国内预制菜市场被誉为“下一个万亿餐饮市场”，低行业集中度、低市场门
槛吸引了许多企业进入预制菜领域。

据相关统计，2012年至2020年，我国预制菜相关的企业注册量从不足3000家增长至近1.3万家，年复合增
速近21%。截至2022年初，我国的预制菜企业数量已经超过7万家。由此可见近两年该赛道的入局者扩增
速度之快。

展会现场@2021FHC

预制菜赛道，持续升温

预制菜品的火爆，是异军突起还是趋势使然？



预制菜顺应了当今时代的“懒人经济”、“宅经济”、“单身经济”。根据深加工程度和食用方便性，
可分为即食食品、即热食品、即烹食品、即配食品；根据贮运方式的不同，可分为冷藏、速冻、热链、
常温四类。

起底预制菜品行业，可以发现半成品餐厅或已经占据中式快餐半壁江山，在冷链团餐领域也正在被推广
普及。随着餐饮供应链的升级，标准化调料定制厂家、各种食材原料、包装材料及设备厂家、冷链物流
、食品加工设备、中央厨房等领域的企业都将涉足预制菜，产品也在逐渐向C端市场渗透。

无论是餐饮端，还是零售端，加上团购业务及外卖市场的发展，越来越多的预制菜进入餐饮行业，*后送
到消费者手中。

《2021中国预制菜行业市场前景及投资研究报告》显示：“我国目前的预制菜市场存量约为3000亿元，
如果按照每年20%的复合增长速度估算，未来6-7年我国预制菜市场或将超万亿元规模，长期来看我国预
制菜行业规模有望实现3万亿元以上规模。”
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