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女孩按生辰八字起名技巧-榆次开元起名行——女孩按生辰八字起名技巧

生辰八字起名字在如今越来越受家长们喜爱，但又不知如何根据生辰八字起名字，根据生辰八字起名有
什么技巧，如何给宝宝起一个吉祥好听的名字等等这些问题，是很多家长思考头痛的难题，今天起名宝
的小编就教大家运用传统周易起名方法即根据生辰八字起名字起一个好听的名字。

女孩按生辰八字起名技巧-榆次开元起名行

一、女孩根据生辰八字起名正确流程

1.根据出生日期计算生辰八字

根据宝宝出生的年、月、日、时，通过计算可以得到生辰八字。具体可以参看什么是生辰八字起名。链
接地址：https://qm.qimingba.com

例如宝宝为2017年9月11日8点32分出生，也就是农历庚寅年二月初十子时。可以计算出生辰八字为：丁
酉、己酉、辛丑、壬辰。如果你实在无法学会怎么计算，也可以通过起名宝网站(https://www.qimingba.co
m)来查询。

2、根据生辰八字推算五行

生辰八字中的天干地支分别对应五行中的五个元素，如天干的甲、乙和地支的寅、卯属性为木，天干中
的丙、丁和地支中的巳、午属性为火等。

根据这个规律，可以推算出宝宝的五行为：金木 土木 木土 木水（庚寅 己卯 甲戌
甲子）。查看天干地支五行对照表。



3.根据生辰八字分析五行喜忌

一般来说，生辰八字中所含的金、木、水、火、土的数量，某一个属性有两个相同的，就是适中的，多
于两个为“旺”，少于两个为“弱”，没有的为缺。缺和弱的需要补足，过旺过强则需要抑制。在线八
字喜忌查询地址：https://qm.qimingba.com

通过分析这个宝宝的八字五行：金木 土木 木土 木水（4木, 0火, 2土, 1金, 1水），可以明显看出：五行木
旺、缺火。因此可以判断出这个宝宝的八字喜“火”，起名最好用五行属性为“火”的字。

4.根据五行喜忌寻找适用的字为宝宝起名：

接下来就是根据数理平衡的关系，寻找笔画数合适的，属性符合五行喜忌的起名用字。

例如：宝宝八字五行喜“火”，那么起名适用的字应该是属性为火的，如：炎、煊、烽、晗、焓、炜、
炀、煜等。

二、女孩按生辰八字起名方法

1、以与女性性别有关的字命名,

这些名(字),或者是女性专用的字,或者与女性有非常密切的联系。有些以“女”为名：在中国古代的神话
传说中,“女娲”为人类始祖之一,黄帝的纪子, 是嫘祖和娥,这可能是远古时代氏族社会的反映。另外,上古
时舜的妻子有“女英”,隋末唐初有“红拂女”,当代有“红线女”也有些以女性的称谓为名(字), 如：娘
、姑、姐、妹等。如：荀灌娘、杜十娘、公孙大娘、陈玉娘、吕四娘、杨八姐、杨三姐、冯慈姑、宋春
妹、黄九妹、杨喜妹、王美妮等。

 

2、以“女”字旁的表示女性柔媚字名为名。

彭丽媛、王小妮、赵飞娥、修瑞娟、祝希娟、董克娜、舒婷、闻婕、吴雷娣、来招娣、罗天婵、厉汝娴
、宋娴等。这些有“女”字旁的字,既有女性身份气质,又另有其特殊的内涵。

3、以表示色彩的字入名,

取名如：冯燕红、张红、吕青霞、宋叔青、王素华、蒋彩云、孔黑儿、甘蓝、莫黛、葛翠、冯白等。

4、以形容气味的字入名,

取名为：田人美、刘美惠、吴掬芬、何秀荣、蒋晋芳、李瑞芳、田秋香、张洁、于梨华、梁丽华、袁艳
、常美倩、魏香玉等。

5、以美丽、多彩的自然物或动物人名,

取名为：李霞、欲文月、张凤云、王虹、王丹凤、邢燕子、聂小燕、张海燕等。

6、以形容品德及盼望姿容俊美的字人名,

取名如：文美惠、何钟惠、邱淑芳、花渭贞、关淑兰、李清照、阮文琴、万敏英、何智丽、何静、廖静
文、王新爱、翟希贤、宋雅茹、谌容、貂蝉、宋佳、何秀丽、蒲英姿、邱淑贞等。



7、以珍宝字或女性用品入名。

如：钗、环、翠、钏、金、玉、珍、瑛、珠、宝、绣、珊、绵、琳、琼、黛、瑶、莹、璎等。这样的名
字很多：王淑珍、上官云珠、刘长瑜、阮琳、张瑜、郑小 瑛、林黛玉、谢冰莹、舒绣文、温小珏、杨压
莹、李金玉、李翠婷、骆玉笙、齐宝香、谢瑶环、冯婉珍、许如芸、蒋美璎、汪璧君等即是此例。

8、以名贵或清雅的花、草入名。

如有人直接以花名入名,有人则以梅、兰、竹、菊、兰、桂、芝、芹、莲、蓉、薇等字入名,取名如：戴爱
莲、叶佩兰、殷秀梅、陈梅瑛、石评梅、白杨、田桂 秋、刘菊、冯榴、伊灵芝、李玉芹、张茜、王萍、
蒋碧桃、尹梅、李冬梅、任兰、何茹兰、华天秀、蓝天挂、贾桂秋、张桂英、江心蓉、艾莲、谢小薇、
傅艺薇、左 家薇、韩薇、邵春华等名字。

三、女孩生辰八字起名名字参考

1、【五行属金的名字】

(1)、如心

如：【五行属金】用于人名意指如愿以偿，称心如意等寓意。（引申为：如愿以偿、心满意足、称心如
意）

心：【五行属金】用作人名意指忠心，爱心，核心人物，心思缜密等寓意。（引申为：忠心耿耿、人中
龙凤、心思缜密）

(2)、诗谕

诗：【五行属金】用作人名意指贤才，美好，文雅等寓意。（引申为：温文尔雅、栋梁之才、完美无缺
）

谕：【五行属金】用作人名意指懂事，聪明，正直等寓意。（引申为：懂事乖巧、聪明玲珑、为人正直
）

(3)、锐婷

锐：【五行属金】用作人名意指灵敏，精明，勇敢等寓意。（引申为：八面玲珑、精明强干、勇往直前
）

婷：【五行属火】用作人名意指婷婷袅袅，高贵，雅致等寓意。（引申为：婷婷玉立、婷婷袅袅、玉洁
冰清）

2、【五行属木的名字】

(1)、可佳

可：【五行属木】用作人名意指美好，乖巧，可爱，善良等寓意。（引申为：温柔敦厚、聪明伶俐、天
真无邪）

佳：【五行属木】用作人名意指美丽出众，善良，吉祥等寓意。（引申为：心地善良、天生丽质、如花
似朵）



(2)、蕙兰

蕙：【五行属木】用作人名意指心地纯洁，举止文雅，人品高尚，美丽而聪明等寓意。（引申为：秀外
蕙中、举止文雅、心地善良）

兰：【五行属木】用作人名意指美好，优雅，高贵等寓意。（引申为：亭亭玉立、超凡脱俗、高贵典雅
）

(3)、艺娜

艺：【五行属木】用作人名意指多才多艺，杰出，以身作则等寓意。（引申为：多才多艺、出类拔萃、
以身作则）

娜：【五行属火】用作人名意指美貌，秀气伶俐，姿态柔美等寓意。（引申为：婀娜多姿、秀气伶俐、
娉婷袅娜）

3、【五行属水的名字】

(1)、宁云

宁：【五行属火】用作人名意指幸福美满，平安，和谐等寓意。（引申为：幸福安康、和谐美满、万事
如意）

云：【五行属水】用作人名意指温柔，梦幻，飞翔仙女等寓意。（引申为：温文尔雅、窈窕淑女、美若
天仙）

(2)、嘉渝

嘉：【五行属木】用作人名意指善良，吉祥，美好，乐观等寓意。（引申为：善解人意、吉祥如意、乐
观开明）

渝：【五行属水】用作人名意指坚守约章或诺言，决不改变等寓意。（引申为：坚守不渝、信守不渝、
白首不渝）

(3)、涛敏

涛：【五行属水】用作人名意指不惧危险，勇于拼搏等寓意。（引申为：不惧危险、勇于拼搏）

敏：【五行属水】用作人名意指敏锐，聪敏，敏而好学等寓意。（引申为：敏而好学、聪明伶俐、独具
慧眼）

4、【五行属火的名字】

(1)、丹心

丹：【五行属火】用作人名意指诚心，色彩绚丽，丰富多彩等寓意。（引申为：心地赤诚、多姿多彩、
幸福吉祥）

(2)、旭月

旭：【五行属火】用作人名意指新生力，朝气蓬勃，光明等寓意。（引申为：生机盎然、前途似锦）



月：【五行属木】用作人名意指贞洁，洁净，爱与美的象征等寓意。（引申为：玉洁松贞、冰清玉洁、
美丽动人）

(3)、采洁

采：【五行属火】用作人名意指玉树临风，神采飞扬，谦谦有礼等寓意。（引申为：神采飞扬、谦谦有
礼）

洁：【五行属水】用作人名意指高尚，纯洁，廉明等寓意。（引申为：单纯可爱、公正廉明、高尚品德
）

5、【五行属土的名字】

(1)、嘉音

音：【五行属土】用作人名意指有天赋，多才多艺，能言善道，能辨是非等寓意。（引申为：多才多艺
、能言善道、聪明伶俐）

(2)、圣依

圣：【五行属土】用作人名意指才华，机智，气度，有本领等寓意。（引申为：聪明机智、才华出众、
高风亮节）

依：【五行属土】用作人名意指可靠，值得信赖，品质好等寓意。（引申为：顶天立地）

(3)、佳怡

佳：【五行属土】用作人名意指美丽出众，善良，吉祥等寓意。（引申为：心地善良、天生丽质、如花
似朵）

怡：【五行属土】用作人名意指安乐，愉快，和悦，温和等寓意。（引申为：怡然自得、怡情养性、温
文尔雅）
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