
智能筛查机器人 个性化食谱有益健康

产品名称 智能筛查机器人 个性化食谱有益健康

公司名称 北京康加科技有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 北京市朝阳区建华南路17号现代柏联大厦3层303

联系电话 010-85794494 17167658819

产品详情

正文改编自新浪网：《3亿中国人面临隐性饥饿困扰 七成慢性病与之相关》

 

10月16日，联合国粮食及农业组织资料显示，全球约有20亿人正遭受隐性饥饿的困扰。所谓隐性饥饿，

就是由于营养不平衡或者缺乏某种维生素及人体必需的矿物质，同时在其他营养成分上过度摄入，从而

产生隐蔽性营养需求的饥饿症状，最后的结果可能就是诱发多种慢性病，影响身体健康。

 

众多事实表明，大约有70%的慢性疾病与隐性饥饿有关，如肥胖、心脑血管疾病、视力下降、免疫力下

降等，当人的营养素摄入不足的时候，这些疾病的病发率会增大。我们不难看出，做好饮食的控制，保

持人体营养均衡，对于慢性病的防治工作十分重要。作为智慧健康领域的一家大数据公司，康加科技表

示，针对这类隐性饥饿致使的慢性病，人们更应该多摄入一些对人体有益的健康营养元素，并做好长期

的个人健康管理，如此才更有可能防治慢性病。从“口”做起，管住自己，康加科技旗下一款智能筛查

机器人就可以为用户定制每日健康食谱。这款智能筛查机器人通过云端大数据及智能分析，可以帮助用

户进行全面的健康筛查，并为用户生成健康档案，坚持长期、规律的健康筛查，还可实现连续数据监测

，追踪健康趋势，它不只是检测出身体的异常状况，还会根据检测结果给出改善建议和专属健康食谱，

能够帮助用户养成健康的饮食习惯，持续辅助用户改善身体状态。智能筛查机器人给予用户的个性化健

康食谱，是根据人体各项指标分析得出的结果，饱含了人体所需的各类营养元素，如果按照这个食谱进



行日常调理，对于用户隐性饥饿所导致的慢性病防治工作具有积极意义。

随着人们生活水平的提高，人们的健康问题更多的与日常饮食有关。因此，我们要不断养成健康的生活

方式，摄入不同营养元素，维持个人身体营养的均衡，这对各类疾病的防治和个人健康至关重要。
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