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产品名称 羊肉 价格 南京羊肉 羊排

公司名称 南京美事食品有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 南京市江宁区江苏润恒交易市场A区1栋58号

联系电话  13813925116

产品详情

选购方法 

   涮羊肉是大家最熟悉的一种做法了。隆冬之际，当你坐到羊肉餐桌旁，品尝着肉嫩汤鲜的涮羊肉，
立刻会感觉暖气洋洋，周身舒泰。涮肉选料十分讲究，一般来说，只有上脑、大三叉、小三叉，磨档、
黄瓜条五个部位较适合。刀工技艺更是关键，需先把羊肉用冰块压去血水，以专用大刀切成薄片，才能
保证肉质鲜嫩，不膻不腻。但专家提示，很多人喜欢用四川火锅的麻辣汤底涮羊肉，这样容易导致上火
。

 

    烤肉应选用鲜嫩的后腿和上脑部位，剔除筋膜，压去水分，切成薄片。如果切得厚薄不匀，或筋
膜剔得不干净，吃时会有腥膻味。将嫩羊肉片用卤虾油、酱油、大葱末、香菜段、姜汁、白糖、辣椒油
等十几种作料浸泡好，再用火烤制。烤羊肉不仅味美爽口，羊肉
价格，营养丰富，而且能增进食欲。吃羊肉串您要留神几点 ：炸羊肉的代表菜有松肉、烧羊肉等。松肉
是用油皮包裹肉糜制成条状炸制而成，色泽金黄，质地酥软，咸鲜干香。烧羊肉则来源于宫廷菜“卤煮
锅烧羊肉”。可选用鲜肥羊腰窝或前腿肉，加作料以小火焖熟至烂，再上油锅炸，属于先煮后炸的形式
。口味外酥里嫩，咸干酥香，羊肉店.，有温中暖下，益肾强阳之功。但这种做法毕竟油分太大，烹饪过
程中由于温度过高，也会损失不少营养。

挑选 

    日常生活中我们吃的多是绵羊肉，比如炒菜、涮羊肉等等，可是会有很多人询问，饭店里有些用
山羊肉做的菜，南京羊肉，比如“炖黑山羊肉”、“清炖山羊肉”等，到底和绵羊肉有什么区别?

    从口感上说，绵羊肉比山羊肉更好吃，这是由于山羊肉脂肪中含有一种叫脂肪酸，这种脂肪酸挥



发后会产生一种特殊的膻味。

 

    不过，从营养成分来说，山羊肉并不低于绵羊肉。相比之下，绵羊肉比山羊肉脂肪含量更高，这
就是为什么绵羊肉吃起来更加细腻可口的原因。

    山羊肉的一个重要特点就是胆固醇含量比绵羊肉低，因此，可以起到防止血管硬化以及心脏病的
作用，特别适合高血脂患者和老人食用。

 

“互联网+”羊肉产业发展的新机遇      

  作为全国知名的物流企业，顺丰快递自2015年底似乎嗅到了包头本地羊肉市场火热所带来的巨大物
流商机，随即在我市几乎每一辆顺丰物流的快递车上，都贴上了寄递羊肉的海报，争夺这一独特的地方
市场。顺丰快递的一位工作人员告诉记者，顺丰各分公司除了处理好日常快件的寄递工作以外，都会结
合当地特色产品，推出相应的物流服务，羊肉的寄递就是内蒙古分公司考察市场后推出的特色寄递业务
。几乎与此同时，中国邮政快递ems不甘落后，也瞄准了羊肉物流市场。

记者了解到，一只40斤左右的羊，运至北京，大概的物流支出为200元左右，批发羊肉，而且是次日即达
，对于全国各地的“吃货”来说，包头羊肉值得你花这些钱买回家慢慢享用。

包头的好羊肉搭上互联网的翅膀，借助物流快递这趟快车，会走进更多食客的厨房，成为更多人餐桌上
的那道无可替代的硬菜。

羊肉 价格-南京羊肉-羊排(查看)由南京美事食品有限公司提供。南京美事食品有限公司（www.meimeiyan
g.cc）坚持“以人为本”的企业理念，拥有一支敬业的员工队伍，力求提供好的产品和服务回馈社会，并
欢迎广大新老客户光临惠顾，真诚合作、共创美好未来。南京美事食品有限公司——您可信赖的朋友，
公司地址：南京市江宁区江苏润恒交易市场A区1栋58号，联系人：韩瑞瑞。
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