
淘胶东 精品烟薯25批发1000万斤低价销售

产品名称 淘胶东 精品烟薯25批发1000万斤低价销售

公司名称 荣成市埠柳镇淘胶东果蔬种植场

价格 面议

规格参数

公司地址 山东省威海市环翠区智慧大厦913

联系电话  15550693322

产品详情

冬天吃红薯要满足3条件

一：尽量不要空腹吃

空腹吃红薯，出现反酸、烧心的机会就高，因为红薯本身含有比较高的碳水化合物，有一定甜度，增加
反流的可能性。

二：吃红薯一天蕞好不要超过三两

如果有反酸情况，可以把三两分开吃。

三：别和过甜的东西同吃

红薯本身是甜的，如果这时候再加上甜食一块吃，使反流发生的可能性就增加一倍，所以红薯尽量不要
和过甜的东西一块进食。

淘胶东种植基地低价批发烟薯25号，用田间地头的批发价提供高品质的烟薯，现有100万斤紧急低价出售
！原产乳山正宗烟薯，块大饱满薯心流蜜，价格便宜质量不低，不求高价卖只求帮农民开销，联系方式
在下方！

时下热乎乎的烤红薯，香甜可口，有的还烤得流出"糖油"。红薯皮焦焦的，更是受欢迎，很多人都是连
皮一起吃下去。专家说，烤红薯蕞好不要连皮吃，因为红薯皮含有较多的生物减，食用过多会导致胃肠
不适。尤其是有黑斑点的红薯皮更不能食用，会引起中du。吃红薯必须注意时间和方法



1、红薯不宜生吃

因为生红薯中淀粉的细胞膜未经高温破坏，很难在人体中消化。同时，在煮红薯时，还应当适当地延长
蒸煮的时间，这样好使番薯中含有的"气化酶"被破坏掉，吃后就不会出现腹胀、烧心、打嗝、反胃、排
气等不适的感觉。

2、红薯搭配吃好

如果将红薯和米面搭配着吃，还可以起到蛋白质的互补作用；果同时再配点咸菜或鲜萝卜等一起吃，就
可以减少胃酸的产生。

3、红薯蕞好中午吃

因为吃完红薯后，其中所含的钙质需要在人体内经过4-5小时进行吸收，而下午的日光照射正好可以促进
钙的吸收。这种情况下，在午餐时吃红薯，钙质可以在晚餐前全部被吸收，不会影响晚餐时其他食物中
钙的吸收。

淘胶东种植基地低价批发烟薯25号，用田间地头的批发价提供高品质的烟薯，现有100万斤紧急低价出售
！原产乳山正宗烟薯，块大饱满薯心流蜜，价格便宜质量不低，不求高价卖只求帮农民开销，联系方式
在下方！

红薯的育苗选种

渝紫的薯块呈纺缍形，也象胡萝卜，一串5-6个。首先是要选好种子，威海烟薯25批发1000万斤低价销售
，准备育种的渝紫在地上要多养几天，使得薯块成熟，挖起来后在太阳下晒二天，使得种子干燥，并杀
灭病菌，不要分个拉开并成串贮藏，减少薯块的创伤，一般使用地窖式保温保暖技术，保证种薯贮藏质
量。

在2月中旬温度达到15度左右时，可以出窖育苗，先做好苗床，将种子横放连接排在苗床上，行间距5公
分左右，盖上细土，用喷雾器将土喷湿，盖好地膜，覆盖天膜，保湿保温，到芽苗长到20公分以上时，
就可以剪插到大田里去。

淘胶东种植基地低价批发烟薯25号，用田间地头的批发价提供高品质的烟薯，现有100万斤紧急低价出售
！原产乳山正宗烟薯，块大饱满薯心流蜜，价格便宜质量不低，不求高价卖只求帮农民开销，联系方式
在下方！

淘胶东(多图)-精品烟薯25批发1000万斤低价销售由荣成市埠柳镇淘胶东果蔬种植场提供。荣成市埠柳镇
淘胶东果蔬种植场（www.063101.com）为客户提供“威海青皮无花果、烟台大樱桃、烟薯25号、乳山海
蛎子、烟台苹果”等业务，公司拥有“淘胶东”等品牌。专注于苹果等行业，在山东 威海
有较高知名度。欢迎来电垂询，联系人：王华新。
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