
腐竹厂家，腐竹厂家电话，安阳腐竹耐泡，色泽亮

产品名称 腐竹厂家，腐竹厂家电话，安阳腐竹耐泡，色泽
亮

公司名称 安阳市鸿鑫晟食品有限公司

价格 .00/个

规格参数 腐竹厂家:安阳市鸿鑫晟食品有限公司
腐竹厂家电话:156-3841-384
腐竹厂家:河南安阳

公司地址 内黄县二安镇井村（注册地址）

联系电话  15638413841

产品详情

腐竹厂家，腐竹厂家电话，安阳腐竹耐泡，色泽亮

 河南腐竹厂家生产制造的优质高端腐竹中蕴含着大量的蛋白质和钙物质，日常生活中经常食用对人体
的健康非常有好处的。腐竹的制作方法其实很简单，热潮凉调都不费事，根据自己的口味选择！那么腐
竹常用的食用方式有哪些呢？腐竹批发厂家带大家一起来看下。1、腐竹一定要泡发以后食用腐竹是一种
干货食材，大家在食用以前必须要把它用清水泡发，泡制时可以加入适量的温水，最佳腐竹泡发时间为3
-5小时，待到腐竹全部泡软就可以使用了，一般鉴定方法是用手掐断就可以看到腐竹心是否泡透。2、腐
竹既可凉拌也可炒食腐竹这种食材可以制与香芹一起制成凉拌菜，在制作时把腐竹和香芹全部切成段状
，然后在沸水中焯一下，过冷水，取出后加入自己喜欢的调味料调匀即可，另外把腐竹切成段状，再与
青椒丝一起炒制，也是一种不错的食用方法。当然啦，腐竹的食用方法还有很多，腐竹批发厂家这里不
在一一介绍了，如果您对河南腐竹厂家制作生产的高端优质腐竹有兴趣，请您拨打网站电话：139-3997-2
008  张厂长，我们主要从事河南腐竹，内黄腐竹，许昌腐竹，黄豆腐竹，黑豆腐竹，高档散装腐竹，
礼品盒腐竹包装的生产以及批发！欢迎参观！
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