
大青椒 成都开心土豆生鲜

产品名称 大青椒 成都开心土豆生鲜

公司名称 双流区魏杨蔬菜批发部

价格 .00/个

规格参数

公司地址 成都市双流区西航港街道成白路98号成都农产品
中心批发市场蔬菜交易区南8、9号

联系电话  19915569149

产品详情

青椒炒皮蛋

【原料】：皮蛋3枚、青椒1个、大葱一小段、盐1/4茶匙、油2汤匙。

【做法】：

1 、皮蛋去壳切小块，青椒和大葱切片；

2 、锅中油至7成热后，将皮蛋先下锅过油2分钟左右后捞出备用；

3 、用锅中留的底油爆香大葱片，下青椒翻炒至7成熟时，下过油的皮蛋翻炒均匀加盐即可。
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