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产品详情

不缺碘地区的居民不需食用加碘盐。像山东菏泽地区的一些县，属于高碘地区，已经取消了强制补碘。
其次，甲kang患者不需食用碘盐，因为补碘会增加甲状腺ji素的合成，加剧病情。第三，甲状腺炎（桥本
氏病）患者不要食用碘盐，补碘会加重炎症症状。第四，碘生产厂家，甲状腺瘤患者。关于甲状腺ai和
碘营养水平的关系，医学研究尚不明确。因此甲状腺ai患者在食用碘盐与否的问题上更要慎重，安徽碘
，结合病情，碘的作用，听从医嘱为上。第五，碘的价格，甲状腺功能减低患者。对于这类人群是否需
要补碘，也存在争议，因为这种病的致病因素是多样的，不能一概而论。第六，其他甲状腺疾病患者，
需要结合病情和自身的碘营养状况，在医生的指导下作出选择。第七，患有甲状腺疾病的孕妇和哺乳期
妇女，需要结合个体情况遵从医嘱或采取单独对哺乳期婴幼儿补碘的方法。

碘是人体(包括所有的动物)的必需微量元素，为卤族元素之一，碘在卤族元素中化学活性最弱，但仍可
与大多数元素直接化合，并以化合物形式广泛存在于自然界。碘微溶于水，水解产生稳定的次碘酸可使
棕黄色水溶液呈酸性。碘易溶于乙醇、甘油等有ji溶剂。碘遇淀粉呈蓝色，据此可以作定性、定量检测。
海藻中碘含量最丰富，并为提取纯碘的主要原料。工业上碘亦来源于海藻，主要用于yi药、燃料、感光
材料及化学试剂等。

5．促进维生素的吸收利用，甲状腺素可促进烟酸的吸收利用，胡萝卜素转化为维生素A过程及核黄素合
成核黄素腺piao呤二核苷酸等。

6．增强酶的活力，甲状腺素能活化体内100多种酶，如细胞色素酶系、琥珀酸氧化酶系、碱性磷酸酶等
，在物质代谢中起作用。

7．促进生长发育，甲状腺素促进骨骼的发育和蛋白质合成，维护中shu神经系统的正常结构。

值得注意的是，人体摄入过多的碘也是有害的，日常饮食碘过量同样会引起“甲kang”。是否需要在正
常膳食之外特意“补碘”，要经过正规体检，听取医生的建议，切不可盲目“补碘”。



碘生产厂家-安徽碘-九龙海润由青岛九龙海润工贸有限公司提供。青岛九龙海润工贸有限公司（www.jiul
onghezao.com）是山东 青岛 ,化工产品的翘楚，多年来，公司贯彻执行科学管理、创新发展、诚实守信的
方针，满足客户需求。在九龙海润海藻酸钠领导携全体员工热情欢迎各界人士垂询洽谈，共创九龙海润
海藻酸钠更加美好的未来。
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