
部队400米障碍器材标准参数 军用训练扩展器材生产厂家

产品名称 部队400米障碍器材标准参数
军用训练扩展器材生产厂家

公司名称 河北胜川体育器材制造有限公司

价格 13000.00/套

规格参数 品牌:胜川

公司地址 河北 盐山县 杨集乡大郝工业开发区

联系电话 0317-6225629 13013226233

产品详情

400米障碍跟部队的400米障碍是一样的,400米共分为14个障碍物
,主要为地网\高板墙\穿过S形,跳阶梯\跨墙\跳过壕沟\过七步桩\过七步桩,穿越洞口\高板门\过独木桥\高板
墙\地网,极格时间为2分10秒
,为1分50秒以内,快的为1分28秒的
时间,这一个项目的重要性主要是训练一个人的耐力,爆发力
,反应能力!增强人的身体素质,来应付未来的突发事件打下一个基础,以及应变及适应能力
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