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商丘培训小儿推拿时的常用介质

商丘培训小儿推拿的介质是指在推拿施术穴位的皮肤涂敷不同剂型的滑润剂。介质能发挥推拿和药品的
综合治疾病作用，达到治疾病的目的，也能滑润、保护皮肤，使手法更加灵活自如。

一般来说，病属表证，多选用解表药，如葱汁、姜汁、薄荷汁等；属热证，则选用寒凉药品作介质，如
薄荷汁、猪胆汁浸液。

【河南三字经教育信息咨询有限公司】
秉承着以挖掘保护传统中华医学养生文化，弘扬传承非物质文化遗产为己任的理念，为社会做一份贡献
。

小儿推拿培训那里好

哪有小儿推拿培训专业小儿推拿培训班，主张四诊和参，但特别重视望诊。《幼科铁镜》：而小儿，则
惟以望为主，问继之，闻次之。所以小儿推拿要做的好一定要拥有扎实的中医辩证功底

小儿生理特点，脏腑娇嫩，形气未充。“稚阳未充、稚阴未长”

生机蓬勃，发育迅速。“纯阳之体”。小儿病理特点，发病容易，传变迅速。脏气清灵，易趋康复。

小儿病因，以外感、食伤和先天因素居多，先天因素是特有的病因，情志、意外和其他因素也值得注意
。小儿病情好转的速度较成人为快。正如张景岳在《景岳全书�小儿则》中所说：“其脏气清灵，随拨



随应，但能确得其本而撮取之，则一药可愈，非若男妇损伤、积痼顽者之比。”对于轻病浅证固然要有
信心，即使是重病顽证也不要轻易气馁，要充分应用各种手段，调动小儿机体自身的抗病康复功能，去
争取。

学员要想自己的小儿推拿职业有个好的前景，就必须经过好的师资培训，让自己有扎实的理论和实践基
础。在选择小儿推拿培训机构的时候，更加应该重视机构的培训师资及水平。

培训小儿推拿学校小儿推拿培训课程，小儿推拿是一个荣誉感较强的职业，只要你技术学到家，用心帮
助宝宝解决问题，就能口口相传，树立口碑和形象。在生活中，我们常常可以见到因为宝宝厌食、反复
感冒，中药西药都用了，怎么效果就不好呢？妈妈们让自己给孩子做做小儿推拿，效果比吃药强多了！
小儿推拿属于祖国医学中的一种外法，小儿推拿保健师要熟知中医理论知识，其操作过程中要遵守中医
的临床诊疗原则，根据小儿的体质、身体状态等方面辨证施术，同时操作手法务必规范，以免伤及小儿
幼嫩机体。

小儿推拿相对于其他朝九晚五的工作，时间是很自由的，你可以自己安排，而且小儿推拿一次基本在30
分钟-2小时左右，时间较短，完全可以事业，家庭两不误。
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