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商丘培训小儿推拿可以治一些疾病吗

小儿推拿现在越来越流行，人们基本上都有听说，那么小儿推拿真的可以治疾病吗？下面三字经教育为
您解惑：

商丘培训小儿推拿的确是可以治疾病的，但只限于特定的一些疾病，例如针对斜颈改善肌肉张力，疏通
鼻泪管缓解堵塞，以及帮助肢体功能的康复上都有一定比吃药打针更好的效果。

但是特别需要注意的一点是，商丘培训小儿推拿治疾病前，必须有明确的诊断。也就是说，经过明确诊
断后，宝宝是需要西医+推拿，还是中医+推拿，还是单独推拿，由医生说了算。如果家长不能肯定，一
定要先到医院进行检查。

【河南三字经教育信息咨询有限公司】
发展至今，已得到行业和市场的高度认可，在技术上更是形成了一整套专业的、标准的、独特的且获得
市场检验认证的商丘培训小儿推拿手法。

商丘培训小儿推拿培训学校哪家好

哪里的小儿推拿培训技术比较好，小儿推拿是建立在祖国医学整体观念的基础上，以阴阳五行、脏腑经
络等学说为理论指导，运用各种手法刺激穴位，使经络通畅、气血流通，以达到调整脏腑功能、的一种
方法。



小儿推拿特定穴位是指在6岁以下效果特别明显的穴位。这些穴位有温性、凉性、热性、寒性，还有的平
和，针对不同体质与病症，用不同的穴位搭配，温则凉之，寒则热之，达到防病祛病、甚至效果。而且
这些穴位大多在手上，操作轻柔舒适，简单方便，没有副作用。目前，中国的宝宝们很多都有脾胃差、
不爱吃饭、反复感冒、盗汗等症状，想要从本质上改善，只有小儿推拿调理。所以，作为多年小儿推拿
从业者，真心希望所有的家长们都学习一些小儿推拿技术，让自己和身边的孩子少吃药，少打针

全国各地越来越多的家长向我提出请求，希望能够有机会系统学习小儿推拿技术，甚至还有新加坡、加
拿大、美国的妈妈们，都觉得如果自己会一些小儿推拿，孩子简单的问题自己就可以处理，我觉得这是
一个非常好的建议，为了孩子的健康，我也愿意让更多的家长学会小儿推拿。

掌握过硬小儿推拿技术的途径，必须提供临床带教，汴小儿小儿推拿培训不仅重视系统中医理论授课，
更注重实操接诊。这是保障学员们成功开店的基础！那些只教理论没有实践是学不专业小儿推拿的！不
要浪费时间去学习！

一般情况下，商丘培训小儿推拿一次总的时间为20--30分钟。但是由于病情和小儿年龄的不同，在推拿
次数和时间上也有一定的差别。

年龄大、病情重，推拿次数多，时间相对长。反之，次数少，时间短。一般每日1次，症状较重的每日2
次。需长时间治的慢性疾病7天至10天为1个疗程。1个疗程结束后，可休息数日，然后进行下一个疗程。

做小儿推拿，针对不同的情况，可以进行每日1次或隔日1次的规律性推拿。做保健推拿时，穴位可以相
对治疾病时少取一些，刺激程度应略低，时间可以保持在15分钟左右。

【河南三字经教育信息咨询有限公司】
致力于使小儿推拿文化简单化，透明化，科学化，从而推动整个小儿推拿事业的发展。
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