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产品详情

郑州学习小儿推拿的特点

郑州学习小儿推拿的特定穴位与传统腧穴有区别，每一个穴位有固定名称、部位、功效和临床应用。

郑州学习小儿推拿不用药，是以手法适于小儿刺激相应穴位和经络，调节经气、调节阴阳、调节精气神
，通过调动小儿机体的功能，由机体自身而不是用药去改善体内状态，得到脏腑组时间的新的脏腑组织
平衡和人体与自然之间的和谐。

传统小儿推拿适用于学龄前小儿0-7岁，7岁以上运用小儿推拿时，应增加时间和力度，并配合成人推拿
手法。

【河南三字经教育信息咨询有限公司】
在培训学员学习小儿推拿等手法时，实行专家老师授课，让学员进行临床实操，锻炼学员的实践能力。

小儿推拿哪家培训机构好正规小儿推拿培训机构，人的身上共有720个穴位，其中有108个要害穴，推拿
的时候稍有不慎可能就会有之忧，尤其是初生的婴孩，肌肤娇嫩，四肢躯干血液少，大多穴位都分布在
四肢躯干，所以在给小孩推拿的时候一定要慎之又慎。在现在这个错综复杂的社会，食物安全变得越来
越没有保障，毒大米等事件层出不穷，就连我们呼吸的空气都变得越来越差，对于刚出生不久的小孩子
来说，他们发育不完善，抵抗力差，常常会因为天气的变化而引起感冒、咳嗽、发烧等症状，要是不能
及时医的话还会引起腹泻、呕吐等症状。我们常见的小儿发热感冒、惊风等症状我们会推拿开天门穴，
即是两眉间至发际线的部位。推拿的时候我们可以两手扶住小儿的头部，自眉心起以两指交替推至发际
线，推40-50次即可。因为现在空气污染越来越严重，小孩子比较常见的症状还有咳嗽，很多小孩子甚至
会出现咳嗽一直不见好的症状。这时候我们可以推拿合谷穴来缓解症状，合谷穴就是虎口的中间位置，



即是拇指和食指两指并拢的时候，肌肉凸起的高处就是。推拿时，用对侧拇指按在凸起的位上，朝小指
方向均匀地用力，每次10分钟即可。看到这里你们是不是很奇怪我为什么会懂得那么多？偷偷告诉你们
我曾经在汴小儿推拿培训学校培训过，他们家是正规小儿推拿培训机构，如果你们也想像我这样懂得更
多小儿推拿的穴位，你们可以报名去他们那里学习，他们现在还在招生呢！一般人我不告诉他哦

小儿推拿深受广大家长的青睐，下面三字经为大家介绍一下它可以发挥什么作用：

郑州学习小儿推拿的适应症为：小儿的感冒、发烧、支气管发炎、肺部发炎、急慢性咽部发炎、急性鼻
炎、消化不好、厌食、腹部痛、腹泻、呕吐、遗尿、体弱多病等，疗程一般3-5天左右。

郑州学习小儿推拿可以缓解、解除小儿病痛：小儿推拿能有效缓解孩子身体病痛，并且具有养生的作用
，推拿可以提高孩子的抗病能力。

【河南三字经教育信息咨询有限公司】
对学员进行的郑州学习小儿推拿培训，是建立在祖国医学整体观念的基础上，在培训时不断结合我国博
大精深的中医文化，为广大学员提供专业、安全的推拿手法培训，保证学员掌握扎实的基础。

小儿推拿哪家好     小儿推拿培训排名     小儿推拿班收费
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