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公司名称 东莞市荣健公共设施工程有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 广东省东莞市中堂镇东向村第二工业区

联系电话  13688967588

产品详情

荣健室外健身器材三人转腰器产品说明

三人转腰器因其运动幅度适中，是不少老年人比较喜欢的一种室外健身器材，荣健三人转腰器的主要功
能是：主要煅炼腰部，增强腰部的灵活性和韧性。

锻炼方法：双脚站立于踏板上，进行扭腰回旋运动

注意事项：双手应抓紧扶手，扭转幅度不宜过大。

器材维护：1.定期检查室外健身器材与地面是否有松动，如果是拉爆螺丝固定的，要检查螺丝是否生锈
，螺母是否有松动现象，否则要立即更换，如果是埋地的，则要查看水泥与主管是否粘接牢固，2.检查
各连接件之间有没有松动的情况，如有应立即紧固。3.检查踏板轴承是否转动顺畅，如有转动被卡住或
上下摆动的情况，应立即更换。3.定期刷油漆，防止生锈。

荣健体育提醒：不让悲剧重演

——明确主体责任人，严格执行室外健身器材废标准

近段时间，室外健身器材伤人事件时有耳闻，而不少小区的室外健身器材的现状也确实不容乐观，弄得
群众怨声载道。



那么室外健身器材到底归谁管呢？

荣健体育采访了市文体广电旅游局群体科的工作人员，根据相关规定各居民小区内的室外健身器材实际
上是实行属地管理的模式。不仅如此，针对部分社区的健身器材老化、超出使用期限等情况，市文体广
电和旅游局每年都会捐赠一批新的室外健身器材给全市各个村、社区，但因数量有限，无法满足全市所
有村、社区的需求，只能以补充的形式来给予部分受赠单位新增和更新，剩余的则需要相关单位自行更
换。

室外健身器材的使用期限到底是多久呢？

目前，室外健身器材的相关的国家标准是2011年修订的《室外健身器材的安全通用要求》。根据新标准
，单双杠、秋千、平衡木等各类室外健身器材的安全使用期限统一修改为8年。

对于已经超出使用期限的室外健身器材，该工作人员表示不建议市民继续使用。同时，他建议市民，如
果在日常使用中，发现室外健身器材存在损坏或者已经超出使用年限，可以及时跟小区物业或社区等相
关管理单位进行反映，这样器材才可以得到及时维修或更新。

“体育社区健康生活”成卖点，阳江奥园公园一号楼盘购买荣健大量室外健身器材

在国家“房住不炒”的政策指引下，房地产公司越来越感到日子没有以前那么好过了，但阳江奥园公园
一号楼盘却借势推出了“体育社区健康生活”的新概念，将目标客户群从炒房团身上转到了真正有住房
需求的市民和周边村民的身上。真真正正的将心思花在居住环境的改造上。

该楼盘内绿化面积达到了60%以上，还特意改造出了一条体育训练大道，道路两旁及每栋楼的架空层均
安置有荣健体育的室外健身器材，并且种类丰富，如有跑步机、漫步机、秋千等，适合于不同人群的人
使用，真正让业主感受到了一出门就能锻炼的”健康生活“氛围。

小区内设有好几个儿童游乐区，里面的儿童滑梯、摇摇乐等儿童游乐设施也全部由荣健体育提供。如此
尽心尽力的改善居住环境，该楼盘自然受到了广大市民的喜爱，据售楼部负责人介绍，该楼盘已经封顶
的八栋楼已经全部售完。目前还有4栋正在建设之中。
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