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儿童推拿培训培训时遇到孩子睡颠倒情况该怎么办

针对小孩子睡颠倒的情况，也可以运用小儿推拿，下面三字经教育为您介绍一下在遇到这种情况时针对
学员是怎么培训的。

其中一种是顺运内八卦。它的位置在手掌面以掌心内劳宫为圆心。

儿童推拿培训手法：用左手握住孩子的除大拇指以外的四指，右手拇指在孩子的八卦穴上唤醒推动，按
乾、坎、艮、震依次推运一周，称顺运内八卦。可以宽胸利膈、理气化痰、行滞消食。

【河南三字经教育信息咨询有限公司】
在对学员进行小儿推拿手法培训时，不仅注重推拿技术的掌握，同时要求学员在操作时符合标准，确保
在推拿时可以对症使用。

小儿推拿培训学费标准

小儿推拿培训小儿推拿培训一般要多少钱，不管哪个学校，口碑都有好有坏的，个人觉得需要考虑的不
是哪家强，而是自己是否坚定的想学。具体怎么样，还是那句话，确实想学的话，就自己去那边了解，
看看课程体系，试听一下课程，亲身感受比较重要。现在的费用大概是3000到3万之间,不同的课程内容,
价格也是不一样 不管什么样的价格,看课程内容,能学习到什么内容,这个很重要。



我们学习小儿推拿一定是建立在中医的基础理论知识中的，这也就决定了小儿推拿的授课老师必须要有
浑厚的中医基础和大量的临床案例才可以胜任讲师的职务，才可以教出真正的小儿推拿师，不然一切都
是在误人子弟。在选择小儿推拿培训机构时师资力量往往就是决定培训费用的一个重要因素。

哪有小儿推拿培训专业小儿推拿培训班，主张四诊和参，但特别重视望诊。《幼科铁镜》：而小儿，则
惟以望为主，问继之，闻次之。所以小儿推拿要做的好一定要拥有扎实的中医辩证功底

小儿生理特点，脏腑娇嫩，形气未充。“稚阳未充、稚阴未长”

生机蓬勃，发育迅速。“纯阳之体”。小儿病理特点，发病容易，传变迅速。脏气清灵，易趋康复。

小儿病因，以外感、食伤和先天因素居多，先天因素是特有的病因，情志、意外和其他因素也值得注意
。小儿病情好转的速度较成人为快。正如张景岳在《景岳全书�小儿则》中所说：“其脏气清灵，随拨
随应，但能确得其本而撮取之，则一药可愈，非若男妇损伤、积痼顽者之比。”对于轻病浅证固然要有
信心，即使是重病顽证也不要轻易气馁，要充分应用各种手段，调动小儿机体自身的抗病康复功能，去
争取。

学员要想自己的小儿推拿职业有个好的前景，就必须经过好的师资培训，让自己有扎实的理论和实践基
础。在选择小儿推拿培训机构的时候，更加应该重视机构的培训师资及水平。
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