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产品详情

荣健室外健身路径厂助力社区文化建设——热烈祝贺哈拉海镇下辖村文化活动中心成立

9月12日，哈拉海镇下辖村文化活动中心正式成立。 该中心由“农安好人”、该镇下辖村村民詹德伍个
人出资创办，房屋及室内外设备投资30多万元，免费为村民提供各种服务。活动中心设图书室、健身室
、复印室；室外健身路径厂。该中心的成立，极大方便了群众健身娱乐和复印材料。农民在休闲时到广
场扭秧歌，提升文化生活档次。该活动中心室外健身路径厂有三人扭腰器、双人漫步机、压腿器等。荣
健体育是一家专业提供室外健身器材的厂家

荣健助力市民文化建设

——东莞市文化建设重点项目鳌峙塘社区文化休闲广场改造工程室外健身路径厂提供商

该文化休闲广场位于东莞东城鳌峙塘社区生活区内，设有社民活动广场、儿童游乐区。其中儿童游乐区
的室外健身路径厂（如三人扭腰器、漫步机等）及儿童滑梯和儿童摇乐等全部由东莞荣健体育提供。

鳌峙塘历史悠久，人杰地灵，人才辈出。先后出现徐兆魁、徐景唐、卢仲夫等功勋显著的人物，其中的
几位更被记载于《东莞市志》当中。到现今为止，管理区里仍保留数处古迹，分别有：徐景唐故居、筱
园、徐氏宗祠、元美古街道、海潮庵、许仙庵庙，也出土了石人、石马、石烛、石将军等文化古物，现
大部分被陈列于东莞博物馆。

荣健体育有幸参与东莞市重点文化项目的建设，彰显了荣健体育的实力和精益求精的精神，荣健体育将
继续努力，为广大市民提供更好的产品



荣健室外健身路径厂三人转腰器产品说明

三人转腰器因其运动幅度适中，是不少老年人比较喜欢的一种室外健身路径厂，荣健三人转腰器的主要
功能是：主要煅炼腰部，增强腰部的灵活性和韧性。

锻炼方法：双脚站立于踏板上，进行扭腰回旋运动

注意事项：双手应抓紧扶手，扭转幅度不宜过大。

器材维护：1.定期检查室外健身路径厂与地面是否有松动，如果是拉爆螺丝固定的，要检查螺丝是否生
锈，螺母是否有松动现象，否则要立即更换，如果是埋地的，则要查看水泥与主管是否粘接牢固，2.检
查各连接件之间有没有松动的情况，如有应立即紧固。3.检查踏板轴承是否转动顺畅，如有转动被卡住
或上下摆动的情况，应立即更换。3.定期刷油漆，防止生锈。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

