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产品详情

睡眠监测仪

中科蓝电——专业非接触式睡眠健康监测仪供应商，监测仪价格，我们为您带来以下信息。

电子设备均有一定能够的辐射，但手环的辐射很小，佩带不会影响身体健康。根据全世界的健康卫生机
构“美国食品药品管理局（FDA）”发布的设备监管指引文件，智能运动手环被列为低风险设备，即可
认为佩带不影响健康，FDA不会对这一产品进行严格监管。

如何正确使用睡眠监测仪

1、将睡眠监测仪放置在床单下面，靠近胸部心脏位置，放稳定后铺好床单，把磁吸上盖隔着床单吸附在
主机上。

2、按下主机按键，蓝灯闪烁代表主机工作正常，电量充足。如果按下主机按键红灯连续闪烁两次，说明
主机电量低，需要充电。如果按下按键无反应，说明主机完全没电，需要长时间充电激设备。充电状态
下红灯闪烁，充满电后红灯保持常亮。

3、下APP安装，注册，打开手机蓝牙，配对连接主机设备。

4、打开“监测”页面，点击开启按钮，查看实时的呼吸、心跳波形和数值，监测仪报价，查看床和离床
对应的APP显示状态，当不需要监测时点击关闭按钮即可。

电子睡眠监测仪多少钱一台



电子睡眠监测仪为shi眠患者提供了一种非药治的现代化手段，非常轻便和小巧，新疆监测仪，人们直接
用头部枕在上面即可使用。市面上的电子睡眠监测仪产品有很多，其价格并不是固定的，根据功能的不
同和产地的不同，价格也会有差异，普通的一般几百元就可以买到，而贵的甚至要上千元，消费者在选
购的时候，可以根据自身的条件进行购买。

以上内容由中科蓝电为您提供，希望对同行业的朋友有所帮助！

睡眠监测仪器能起到什么作用

首先先来说说睡眠监测仪器的作用，现在常见的睡眠监测设备有手环、以及非穿戴式的监测设备，如(Sle
epace舒派RestOn)。手环是通过重力感应来监测的，监测数据单一，且准确率很低。

非穿戴式的监测设备可以直接铺在床上，监测仪生产厂家，厚度仅2mm传感带，置于床单下，无痕融入
睡眠生活，实现非接触无感监测。通过监测带上的传感软件可以记录入睡时长、睡眠时间、离床次数，
深、中、浅睡眠各占的比列以及具体分布的时间段，量化睡眠情况;监测心跳、呼吸异常情况及问题出现
的次数、时间点和时长。

说道这里，大家肯定会问只是监测，对于睡眠又有什么帮助呢？好的睡眠监测设备当然不仅仅是如此。
睡眠监测其实还起到一个参照点的作用，可以发现一些规律来对睡眠质量进行改善，比如今天做了spa，
睡眠质量如何，今天步数或者锻炼强度如何，相对应的睡眠质量如何。

想要了解更多非接触式睡眠健康监测仪的相关内容，请及时关注中科蓝电网站。
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