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产品名称 睡眠监测仪生产厂家 中科蓝电 睡眠监测仪

公司名称 北京中科蓝电科技有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 北京市怀柔区开放路113号南四层409室

联系电话 18701432932 18701432932

产品详情

做睡眠呼吸监测要注意什么

以上就是为大家介绍的全部内容，睡眠监测仪价格，希望对大家有所帮助。如果您想要了解更多非接触
式睡眠健康监测仪的知识，欢迎拨打图片上的热线联系我们。

1、影响睡眠的活动或饮食会导致监测结果与真实情况有差距，皮肤毛发的油质和角质都可能影响信号采
集，所以做睡眠呼吸监测前，不要午睡。洗好头，剪除过长的鼻毛。如果方便的话，睡眠监测仪，男士
应刮除胡须。

2、检查当晚少进水及流食，勿饮酒、茶及含咖啡的饮料，勿服用镇静。

3、你可以带上自己的睡衣裤，如果可能，可以带上自己平时非常喜欢用的枕头、床单等寝具。儿童可以
带上平时喜欢抱着入睡的玩具等。总之，尽量让自己舒适到接近在家睡觉的状态。

4、避免长时间、强电流对同一位置进行刺激。如果发现皮肤有灼伤现象，在以后的监测中可以间隔几分
钟，并稍微移动电极位置后再继续监测。

5、做睡眠呼吸监测当天晚上不要吃太饱，适当运动，确保当天晚上睡得踏实，这样记录的数据会比较准
确



家用电子睡眠监测仪的功效特点

1、快速进入深度睡眠

睡眠监测仪启动神经保护，提高脑神经细胞膜电位稳定性，降低大脑兴奋性，主动调节睡眠/觉醒节律，
有效减少噩梦、乱梦和觉醒次数。

2、延长深度睡眠时间

睡得踏实、睡得香，快速消除大脑疲劳，睡眠监测仪生产厂家，发挥睡眠效果。让每天睡眠过短的人群
第二天照样精神焕发。

3、调整睡眠周期

对倒班工作、长期旅行等造成的睡眠周期紊乱、睡眠深度不足进行有效调节，坚持使用改变shi眠状况。

中科蓝电拥有先进的技术，睡眠监测仪，我们都以质量为本，信誉高，我们竭诚欢迎广大的顾客来公司
洽谈业务。如果您对非接触式睡眠健康监测仪感兴趣，欢迎点击左右两侧的在线客服，或拨打咨询电话
。

非接触式睡眠健康监测仪

这款睡眠监测仪可以实时检测心率、呼吸、体动等生理体征，分析睡眠状况。它没有与人体皮肤接触的
电极，也不需要佩带在身体任何部位，而是通过一条长80cm，宽6.4cm，厚度只有约2mm的传感带来采集
数据。使用时只需将这条传感带铺放在床单与床垫之间就可以进行监测。

这条传感带与监测仪主体是一体的，不用时可以将带子卷起来收纳，旅行时也方便携带。传感带和床单
床垫之间的摩擦力可以让监测仪主体部分悬挂在床边也不会滑落。

监测仪背面是一块有弧度的后盖，但后盖上没有螺丝孔。

监测仪正面有一块可随时取下的盖板，靠磁力吸附在主体上。将盖板分离，可以看到操作方法的图示，
盖板朝向起到开机关机控制的作用。将盖板按照开机的提示方向重新放置，其上的绿色指示灯会亮起并
持续几秒钟表示正常开机。若随时取下盖板，监测仪将进入关机状态。活动盖板下面是监测仪的前盖，
也是无螺丝孔的设计。为了拆解，笔者尝试了从后盖边的缝隙下手，强行撬开后盖，但最后还是通过撬
开前盖才成功拆开机器。实际上前盖和后盖以多处卡扣相互扣在一起，并非分别和边框相扣。前盖里面
嵌入了四块磁铁，这样可以与活动盖板中的磁铁相吸，起到定位的作用。机器内部空间是扁平的，锂电
池和电路板各占了一半。

想要了解更多非接触式睡眠健康监测仪的相关信息，欢迎拨打图片上的热线电话！



睡眠监测仪生产厂家-中科蓝电-睡眠监测仪由北京中科蓝电科技有限公司提供。北京中科蓝电科技有限
公司（www.zhongkelandian.com）为客户提供“非接触式睡眠健康监测仪，人体感应开关，对数物位计，
对数料位计”等业务，公司拥有“中科蓝电”等品牌。专注于软件开发等行业，在北京 怀柔区
有较高知名度。欢迎来电垂询，联系人：温经理。
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