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揭开四川卤猪蹄肥而不腻的秘密

揭开四川卤猪蹄肥而不腻的秘密

对于大部分卤菜店来说。卤猪蹄是一个不可缺少的招牌菜品，但是到了夏季，就算是招牌菜品，也会遇
到一些让人头疼的问题，比如说夏天很容易让人心烦气躁，卤猪蹄给人的感觉就是又油又腻，而且含了
太多的热量卡路里，那么怎样做才能让我们吃起来不油不腻呢？如果你解决不了这个问题，那么本管理
的卤水组方多么的独特，吃起来味道多么的香，人的身体就还是会本能的拒绝，那么你的卤猪蹄也同样
销量提不上去。

所以今天我就来给大家，解开卤猪蹄肥而不腻的秘密。

首先，我想要告诉大家，对卤猪蹄原材料进行一个提前腌制非常重要，很多人觉得猪蹄那么大，就算腌
制也不见得味道能进去多少，而且工作量还大，浪费时间而已，其实腌制不仅能够提高我们的效率，而
且会让我们的猪蹄更好的吸收味道。经过腌制之后的猪蹄，还要进行一个除油处理。这里，我一般是采
用油炸的方式油炸它，有一个好处就是可以去掉猪蹄上面多余的肥油，而且炸过之后的猪蹄，它的肉质
会更干更柴，这样子当我们将猪蹄放进卤水当中之后，猪蹄吸收卤水的效果也就更好，这样自然香味就
能渗透到猪蹄的每一个结构里面，我们吃起来的时候，就不会感觉到腥，而是满口都是一种中药材的香
味了。

猪蹄本身是含有一种异味的，这种味道一般就是来自于猪蹄子缝隙的那些没有去干净的毛发。在这一步
上面大家也千万不能偷懒，不管你采用什么办法，一定要将他们全部驱逐干净，否则的话，顾客一旦掰
开了猪蹄的脚趾，就能闻到那一股异味，这样别说回购，估计不找你退货就算是一种万幸了。

卤猪蹄在夏天销售的时候，由于温度比较高，所以表面的水分很容易就蒸发掉，继而发黑发干，所以我
们可以将卤水准备一部分淋在猪蹄的表面，然后再对猪蹄进行一个规律的翻动，这样子就能保证猪蹄回
口弹润，而且不干不柴了。



都做到了这些的话，自然就不愁卤猪蹄卖不出去了。
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加盟川味卤菜店，利润高不高？

      眼下做小吃是遍布全国，其中开家卤菜加盟店就是很好的选择。大家做生意，无疑就是想
赚钱，因此很多朋友都比较关注：开家卤菜店利润怎么样？关于这类问题，卤菜培训学费多少，接下来
介绍一下优家鲜卤卤菜小吃项目，利润相当丰厚。

      小编支招，现在开家优家鲜卤卤菜小吃店就是很好的选择，秉承了中华传统饮食文化精髓
。为中、小投资、初步创业人员及无店面、缺资金的致富群体开辟了一条快速致富的“金光大道”，刚
一开锣，即成为消费者和投资人高度关注的新势力。而且，优家鲜卤卤菜小吃项目有统一的标志，统一
的装潢，给予消费者干净、有档次、亲切的良好视觉感受，配上独特风味，必能让每一个路过的人食指
大动，大快朵颐。那么，加盟这样一家品牌卤菜店到底利润怎么样呢？

重庆卤菜培训|卤菜培训|重庆卤菜培训加盟

      加盟品牌卤菜店利润怎么样？据成功的加盟商们表示：现在开家优家鲜卤卤菜小吃店的利
润相当丰厚，每天的利润高达1000元左右，比上班靠谱很多。而且，卤菜培训机构，优家鲜卤卤菜小吃
店打破了传统做法只注重制作过程，而忽视后期食用、调味的弊端，创新饮食方式使得卤菜熟食更加好
吃、更加时尚、更加便捷。通常任何一门学科或者行业都是随着时代的发展而不断进步的，但是中国的
卤制品行业在近三十年来，一直没有什么变化，消费者渴望新的突破，因此，重庆品牌卤菜培训，谁能
创新谁就能拥有市场主动权。

      我们知道了“加盟品牌卤菜店利润怎么样”之后，我们来看看开家优家鲜卤卤菜小吃店怎
么样?最后小编采访了加盟商，小王表示：现在加盟优家鲜卤卤菜小吃项目就是很不错的选择，因为14亿
人天天要吃饭，就天天有好生意。

保存卤汁时，应注意以下几点

1、撇除浮油、浮沫。卤汁的浮油、浮沫要经常撇除，品牌卤菜培训学校，并经常过滤去渣；

2、定时加热消毒。夏秋季每天早晚各烧沸消毒一次，春冬季可每日或隔日烧沸消毒一次，烧沸后的卤汁
应放入消过毒的容器内；

3、容器必须用陶器或白搪瓷器皿。不能用铁、锡、铝、铜等金属器皿，否则卤汁中的盐等物质会与金属
发生化学反应，使卤汁变色变味，乃至变质；

4、存放位置，卤汁应放在阴凉、通风、防尘处，加上纱罩，防止蝇虫等掉入卤汁中；

5、添加香料，香料袋只用过两次，就应更换。其它调味料则应每卤一次原料，南岸区卤菜培训，即添加
一次。

附注：卤菜有了老卤后，调制卤汁则不必非用骨汤，用清水亦可，也可不加油了



卤菜培训学费多少-南岸区卤菜培训-优家鲜卤(查看)由大渡口区优家卤菜经营部提供。大渡口区优家卤菜
经营部（www.youjiaxianlu.com）是从事“卤菜培训,卤菜培训中心,卤菜培训学校,重庆卤菜”的企业，公
司秉承“诚信经营，用心服务”的理念，为您提供优质的产品和服务。欢迎来电咨询！联系人：熊先生
。
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