
芽苗菜市场利润-无土栽培-蔬菜无土栽培-豆芽无土栽培-芽苗菜

产品名称 芽苗菜市场利润-无土栽培-蔬菜无土栽培-
豆芽无土栽培-芽苗菜

公司名称 山东菜之初农业科技有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 山东省潍坊市潍城区西外环玉清街向西50米路北
山东菜之初农业科技有限公司

联系电话  18053676756

产品详情

现在市场上很火的一种蔬菜莫属芽苗菜了。因为芽苗菜的无添加零污染，有机绿色健康，因此受到了市
场和消费者的欢迎，芽苗菜种植很简单，只需要花用水就可以种植，很多想创业的朋友们可以选择这个
芽苗菜种植，投资小见效快，家庭种植只需要几个育苗盘就可以种出新鲜的芽苗菜来，今天山东菜之初
农业科技有限公司的技术老师就手把手教您如何种植家庭芽苗菜。

芽苗菜的品种有很多，例如花生，豆类，麦子，香椿等，市场上多见的，被广大消费者记住的分别有香
椿芽，豌豆芽，萝卜苗等为主。芽苗菜的整个生长期只需要利用种子自身所含有的蛋白质长成，

芽苗菜种子在选择的时候一定要选择表面均匀，个大饱满的种子，放在水里清洗一下，然后平铺在育苗
盘里，尽量不要重叠，上面铺上一层纸，用小水壶喷水，每天喷水两三次，放在光线较暗的地方，静静
地等待种子发芽。需要注意的是，芽苗菜长到一定高度的时候要及时采收，不然就老了，里面纤维也比
较多，口感也会受到影响，并且及时采收也有利于芽苗菜下一茬的生长。

家庭种植芽苗菜是很简单的，也不需要太多的人力，一个人就足够了，就是需要每天喷水，保证芽苗菜
吸收水分正常就可以了，芽苗菜的营养价值非常高，口感也很鲜嫩，根据品种的不同做法也不同，例如
萝卜苗凉拌比较好吃，香椿苗炒鸡蛋，豆芽炒肉片，这些都是我们餐桌上经常见的美食。
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