
杏仁粉生产厂家 千味杏仁粉批发厂家 漳州杏仁粉

产品名称 杏仁粉生产厂家 千味杏仁粉批发厂家
漳州杏仁粉

公司名称 东莞市千味食品有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 东莞市南城街道胜和社区胜和路胜和商住广场D
座7楼25号单元

联系电话  15007695232

产品详情

千味食品有限公司本着团结诚信创新发展的理念,不断提高产品品质和服务质量,千味杏仁粉高效的运营能
力,便捷的销售网络,并配置专业技术人员及时回馈和解决客户个性化的需求.

千味海纳百川,厚德务实.提高服务水准,确保优质产品.品质保证,诚信服务,为客户提供保质保量物美价平的
产品,让客户信赖,创造双赢,让客户放心满意.

杏仁粉的保健作用和功效

杏仁粉大家都很熟悉的吧,是一种很常见的食材类型,杏仁磨成粉以后,食用率比较高,而且食用方法有很多,
比如说可以补充丰富的脂肪酸,可以有降胆固醇的作用.同时也有很好的保健的效果,来看看关于杏仁粉的
一些养生效果吧.

1、长期抽烟的人常常会咳嗽或痰多,用杏仁粉2匙,冰糖少许,冲泡300毫升温开水,只要每天早上喝一杯就能
镇咳化痰,对于化痰有帮助.

2、冬天有许多老人或小孩支气管不好常常感冒,只要每天会早上喝一杯杏仁茶就能强化支气管、预防感
冒.

3、杏仁含天然维生素E,爱美的小姐常吃杏仁能养颜美容,滋润皮肤让漂亮的你永远亮丽一生.

杏仁,具有丰富的营养,而且还可以有促进食欲的作用哦,对于各种人群都很适合.而且还可以有很好的美容
养颜助消化的作用,同时也可以降低胆固醇.



杏仁粉有很多吃法：

1.加在各种粉粉里一起食用，比如三黑粉、红豆薏仁粉。

2.热水冲泡做杏仁茶，可以加点蜂蜜调味，我个人更建议加我们店内出售的低聚果糖，口感甜美，热量
极低，还可以调节肠道益生菌群，具有促进肠胃蠕动的作用哦。 要坚持哦，美白你们懂的。

3.烘焙各种杏仁味儿各种美味小点心等。

4.妥妥的杏仁粉爱豆吃法：直接空口吃。仅限极度杏仁脑残粉，比如我哈哈哈。
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