
西宁四宝粉 四宝粉生产厂家 隆程药材商行 

产品名称 西宁四宝粉 四宝粉生产厂家 隆程药材商行

公司名称 广州市荔湾区隆程药材商行

价格 面议

规格参数

公司地址 广东广州市清平东中药材市场A097

联系电话  13724170413

产品详情

铁皮石斛对老年人有什么作用？

老年人针对老人当中患有冠心病、高血压、高血脂等等病症的人群，铁皮石斛有着比较独特的功效，它
能补充老年人体的内血、精、津、液等等。同时还可以改善心肌营养，疏通心脑血管，降低心火。

           

病后调补 枫斗对于患慢性肾炎、肺结核、阴虚型的慢性胃炎、糖尿病、易失眠等等症状的这类群体，以
及习惯性便秘都有一定的辅助功能。这是因为铁皮石斛具有的滋养肾阴、平衡阴阳功效，能对他们起到
较好的作用。

5、冲服法 将西洋参用小火拱干，研成细粉，四宝粉，每次取5克置杯中，加入少量蜂蜜，用开水冲入，
加盖后5分钟，可分数次服用，以空腹饮用为佳。

6、配枣法
取新鲜的西洋参20克，大枣5枚，加水适量，隔水炖成参枣汤，每天早晨空腹和晚上临睡前服用。

7、炖鸡法

将老母鸡去内脏洗净，取西洋参50克放入鸡肚内，再用线缝合鸡肚，加水淹没鸡体，四宝粉生产厂家，
不加盐，先用大火烧开，再用小火炖，炖至鸡肉熟烂，汤液剩下三分之二即可，每天吃一小碗鸡肉和汤
。

四宝粉的铁皮石斛是什么？铁皮石斛有什么药用价值？



在唐代医学经典《道藏》中，中药四宝粉，铁皮石斛被列为“中华九大仙草之首”，自唐宋以来，一直
被列为皇室贡品。铁皮石斛生于海拔达1600米的山地半阴湿的岩石上，喜温暖湿润气候和半阴半阳的环
境，不耐寒。因生长周期缓慢，极难存活，野生铁皮石斛濒临灭绝。上世纪八十年代，铁皮石斛被国家
列为重点保护的珍惜濒危药用植物。《中国药典》：益胃生津，滋zi阴清热。

所以，为了满足市场的需求，农科院努力开发资源，西宁四宝粉，所以现在有许多铁皮石斛种植基地。
      

石斛品种蛮多，但是其中的铁皮石斛只有它有“仙草”之称，说明它的效果很好。         
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西宁四宝粉-四宝粉生产厂家-隆程药材商行(优质商家)由广州市荔湾区隆程药材商行提供。广州市荔湾区
隆程药材商行（www.snolm.com）是一家从事“上百种名贵中药材批发,货真价实。”的公司。自成立以
来，我们坚持以“诚信为本，稳健经营”的方针，勇于参与市场的良性竞争，使“隆程药材商行”品牌
拥有良好口碑。我们坚持“服务至上，用户至上”的原则，使隆程药材商行在其它中赢得了众的客户的
信任，树立了良好的企业形象。
特别说明：本信息的图片和资料仅供参考，欢迎联系我们索取准确的资料，谢谢！
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