
地方特产 云佳龙 内蒙古特产

产品名称 地方特产 云佳龙 内蒙古特产

公司名称 内蒙古云佳龙商贸有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 乌海市热电厂西门对面河套绿色有机食品展厅

联系电话  18947977277

产品详情

蒙古族牧民饮茶

每天大清早，在内蒙古自治区呼和浩特市工作的蒙古族姑娘阿茹娜就将几碗热气腾腾、香气喷喷的奶茶
端上餐桌，全家人一天有滋有味的生活就开始了。像阿茹娜家一样，奶茶几乎是每个蒙古族家庭都离不
开的饮品，不管是在城市，还是在乡村牧区，只要是走进蒙古族家庭，就会喝到醇香的奶茶。

"在内蒙古草原，只要是蒙古族，就有喝奶茶的习惯。这就像许多西方人爱喝可乐一样。奶茶就是我们蒙
古族不可缺少的"可乐"。"阿茹娜说。蒙古族人不但自己爱喝奶茶，而且还用奶茶招待宾客。到蒙古族家
庭做客，主人往往会为你端上一碗飘香的奶茶，再配以炒米、奶制品，令你感受到蒙古族人民族热情待
客的豪爽。

欢迎您拨打图片上的电话联系我们，获取更多优惠哟~~~

蒙古族的敬茶礼

在蒙古人接人待物的过程中，茶起着至关重要的桥梁作用。用敬茶传达情谊，以示主人的真情和好客，
因此敬茶是十分讲究的，通常是先客后己，先老后幼依次进行。端茶时，主人要衣着整齐、仪态大方，
新奇特产品，先用左手轻轻抓住茶碗，右手拿着茶勺子或茶壶倒茶。倒茶时不得将茶勺子或茶壶提得过
高，不能使壶嘴枕着碗边。敬茶时先放下右手拿着的勺子或茶壶，然后用右手拿碗，双手恭敬地递给客
人。倒的茶也颇为讲究，蒙古人有“满杯酒，内蒙古特产，半碗茶”的礼仪。主人倒茶不能太满，也不



能太少。盛茶太满，手指容易伸进茶水中，这即容易烫到，又不文雅、卫生，久而久之就形成了“半碗
茶”的茶礼。

如今，奶茶已经成为蒙古人日常生活中不可缺少的重要饮品。在草原上“宁可一日无饭，不可一日无茶
”。蒙古人喝茶讲究慢饮，要全身放松，以微微出汗为佳。饮茶时一般会在欢歌笑语的自然状态下进行
，这同郑板桥所言“晨起无事，扫地焚香，烹茶洗砚”的情景恰好相反，表现出自由自在、纯朴憨态的
精神境界。

欢迎您拨打图片上的电话联系我们，获取更多优惠哟~~~

蒙古奶茶的独特功效

在牧区，牧民们习惯于"一日三餐茶，一顿饭"。奶茶，除了解渴外，也是补充人体营养的一种主要方法
。因为鲜牛奶既能增加营养又能补钙；砖茶是经过发酵后的微生物，地方特产，既能调节人体肠胃功能
的有益生菌促进并分解排出肠胃内毒的素物质，又能够有效抑制并消灭许多种肠胃的病菌的成长来调节
肠道酸碱平衡；炒米是营养价值丰富的杂粮食品，炒熟后不仅补充人体营养，还有五谷杂粮的馨香，有
利于促进胃肠蠕动而助消化。即使牧民们常年累月的饮用，也不会导致身体发胖，特产，反而会使身体
不缺钙而更加强壮、健硕，更很少患上胃肠疾病。既能保健养生，又可延年的益寿。

欢迎您拨打图片上的电话联系我们，获取更多优惠哟~~~

地方特产-云佳龙-内蒙古特产由内蒙古云佳龙商贸有限公司提供。内蒙古云佳龙商贸有限公司（www.tz12
88.com）拥有很好的服务和产品，不断地受到新老用户及业内人士的肯定和信任。我们公司是全网商盟
认证会员，点击页面的商盟客服图标，可以直接与我们客服人员对话，愿我们今后的合作愉快！同时本
公司（www.yunjlsm.com）还是从事乌海特产，乌海绿色有机食品，乌海旅游展览馆的厂家，欢迎来电咨
询。
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