
云佳龙 河套王酒种类 河套王酒

产品名称 云佳龙 河套王酒种类 河套王酒

公司名称 内蒙古云佳龙商贸有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 乌海市热电厂西门对面河套绿色有机食品展厅

联系电话  18947977277

产品详情

蒙古族的奶茶

蒙古人对奶茶如此喜爱，同蒙古族的生活习俗有着紧密的联系。众所周知，蒙古族早期是游牧民族，他
们的畜牧生活决定了他们的食物构成，也就是以肉食和奶食为主，这些都是高脂肪、高蛋白的事物，不
利于人体的消化吸收，在茶叶传入蒙古人生活以前，他们的主要疾病就是消化的不良。而饮茶可以减轻
消化系统的压力，使食物中的营养成分更好地被吸收。蒙古人饮茶即解渴，又解饿，喝茶时往往还配有
各种奶食品、面点、炒米，有时还有手把肉，这种奶茶可谓是色味醇香。

蒙古族喝的咸奶茶，河套王酒种类，用的多为青砖茶或黑砖茶，煮茶的器具是铁锅。煮咸奶茶时，应先
把砖茶打碎，将洗净的铁锅置于火上，盛水2～3千克，烧水至刚沸腾时，加入打碎的砖茶50～80克。当
水再次沸腾5分钟后，掺入适量牛奶，稍加搅动，再加入适量盐巴。等到整锅咸奶茶开始沸腾时，才算把
咸奶茶煮好了，即可盛在碗中待饮。

欢迎您拨打图片上的电话联系我们，获取更多优惠哟~~~

蒙古族的敬茶礼

在蒙古人接人待物的过程中，茶起着至关重要的桥梁作用。用敬茶传达情谊，以示主人的真情和好客，
因此敬茶是十分讲究的，通常是先客后己，先老后幼依次进行。端茶时，主人要衣着整齐、仪态大方，
先用左手轻轻抓住茶碗，右手拿着茶勺子或茶壶倒茶。倒茶时不得将茶勺子或茶壶提得过高，不能使壶



嘴枕着碗边。敬茶时先放下右手拿着的勺子或茶壶，然后用右手拿碗，双手恭敬地递给客人。倒的茶也
颇为讲究，蒙古人有“满杯酒，半碗茶”的礼仪。主人倒茶不能太满，也不能太少。盛茶太满，手指容
易伸进茶水中，这即容易烫到，又不文雅、卫生，久而久之就形成了“半碗茶”的茶礼。

如今，奶茶已经成为蒙古人日常生活中不可缺少的重要饮品。在草原上“宁可一日无饭，不可一日无茶
”。蒙古人喝茶讲究慢饮，36 河套王酒，要全身放松，以微微出汗为佳。饮茶时一般会在欢歌笑语的自
然状态下进行，这同郑板桥所言“晨起无事，扫地焚香，烹茶洗砚”的情景恰好相反，表现出自由自在
、纯朴憨态的精神境界。

欢迎您拨打图片上的电话联系我们，获取更多优惠哟~~~

蒙古族的奶茶和蒙元文化

蒙古族从孩童时期就开始饮茶，直到长大成人。他们的生活中，宁可一日不食，不可一日无茶。蒙古奶
茶和藏族的酥油茶味道差不多，查阅资料中，发现原来这两种茶是同源的。学者陈高华先生认为：“世
纪下半期，在蒙古和藏族的文化交流中，受到藏族的影响，河套王酒价格，以酥油入茶，奶茶大概从藏
族酥油茶演变而来的。”藏族在唐朝时期称为吐蕃。大唐贞观15年，唐太宗将文成公主嫁给了松赞干布
。文成公主从长安出发，长途跋涉到拉萨，给吐蕃带去了丰富的大唐礼物，其中，就包括了茶叶。而蒙
古崛起后，成吉思汗初期，河套王酒，蒙古势力即已开始进入吐蕃，到后期忽必烈建立元朝，吐蕃归附
蒙古。这也就使得蒙古奶茶吸收了藏族酥油茶的元素。

作为游牧民族，蒙古人曾经在中国历史的上建立了元朝，而从世界历史范围来看，他们的铁蹄并不止于
此。

欢迎您拨打图片上的电话联系我们，获取更多优惠哟~~~

云佳龙(图)-河套王酒种类-河套王酒由内蒙古云佳龙商贸有限公司提供。“有机牛肉,有机骆驼肉,草原羊
肉,瓜子粮油番茄果糕”就选内蒙古云佳龙商贸有限公司（www.tz1288.com），公司位于：乌海市热电厂
西门对面河套绿色有机食品展厅，多年来，云佳龙坚持为客户提供好的服务，联系人：樊经理。欢迎广
大新老客户来电，来函，亲临指导，洽谈业务。云佳龙期待成为您的长期合作伙伴！同时本公司（www.
yunjlsm.com）还是从事乌海特产，乌海绿色有机食品，乌海旅游展览馆的厂家，欢迎来电咨询。
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