
健康管理师-黄金职业

产品名称 健康管理师-黄金职业

公司名称 衡阳市群升教育咨询有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 蒸湘区船山西路41号金钟精英城1212室

联系电话 0734—8132993 18075873993

产品详情

2019年健康管理师报名已经开始，很多考生还不清楚健康管理师的相关内容，今天为您详解健康管理师
及市场需求，希望对您有帮助！ 一、什么是健康管理师 健康管理师是从事个体和群体健康的检测、分析
、评估以及健康咨询、指导和危险因素干预等工作的专业人员。跨越医学、营养学、心理学、中医学、
运动学、康复学及慢性病管理等多学科，是健康产业较紧缺的复合型人才。
二、健康管理师与营养师、医生的区别： 营养师是是从事营养咨询工作的专业人员，健康管理师是从事
对人群或个人健康和疾病的监测、分析、评估以及健康维护和健康促进的专业人员。健康管理师是营养
师、心理咨询师、体检医生、预防医学医生、健康教育专家、医学信息管理人员的综合体，是一个高端
职业。医生离开所在医院执业证书需重新变更，健康管理师全国通用，不需要年检。 三、政策背景
（一）发展历程 健康管理师是国家劳动和社会保障部2005年10月发布的第四批新职业。2005年12月，世
建联举办了国内首期健康管理师培训班，开创了健康管理师培训的先河。 2016年12月1日，国务院决定取
消的职业资格许可和认定事项共计114项，其中就包含了公共营养师（人社部2017年12月公布：取消公共
营养师前获得的职业资格证今后仍有能力水平效力），取而代之的，卫健委颁发的健康管理师证含金量
跟人社部一样，但是由于各地报名人员的不足，导致一些地区一年只有一两次考试，且考试难度加大，
取证时间长，成了不少想考健康管理师的一个难题。 （二）相关政策 为了积极响应国务院印发《关于促
进健康服务业发展的若干意见》(【2013】40号)第七条明确要求健全人力资源保障机制，规范并加快培养
健康管理师等从业人员以及推动《健康中国2020》战略，满足我国健康管理行业快速发展以及对健康管
理人才和相应资质认证的迫切需求，切实做好城乡居民健康管理工作，提升基层医疗机构服务水平和健
康体检质量管理水平，加强健康管理人才队伍建设，国家卫生健康委员会（以下简称卫健委）职业技能
鉴定指导中心负责开展健康管理师的职业技能鉴定相关工作，是该职业国家职业资格**的认证单位！
2018年，《健康管理蓝皮书：中国健康管理与健康产业发展报告（2018）》正式发布。 为了积极响应，
全面建成小康社会的战略，提高全民健康素养和身体素质，满足我国健康管理行业快速发展以及对健康
管理人才和相应资质认证的迫切需求，国家人力资源和社会保障部将健康管理师列为知识-
技能型职业，并纳入健康-卫生行业特有职业。 四、市场需求 为什么要考健康管理师？
（1）慢病发病率已逐渐呈年轻化趋势，中国慢性病导致的死亡数比例偏高，慢病管理迫在眉睫 （2）我
国城镇居民的健康状态与养生状况还有很大的提高空间，提升全民素质需要健康管理师，老人、孕妇、
青少年特别需要健康管理师。 （3）医院、社区都将设立健康管理中心
（4）健康管理（体检）机构发展趋缓，“只检不管”仍占主流
（5）我国体检人群的生活行为方式、健康素养状况不容乐观



详询周老师：15386033280（微信同号）
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