
户外拓展培训公司 安庆拓展培训 反影企业管理

产品名称 户外拓展培训公司 安庆拓展培训 反影企业管理

公司名称 上海反影企业管理咨询有限公司合肥分公司

价格 面议

规格参数

公司地址 合肥市政务区金寨路157号中辰国际大厦A座808
室

联系电话  19965031269

产品详情

拓展训练的课程主要由陆、1海，安庆拓展培训，1空，三类课程组成。水上课程包括:游泳、跳水、扎筏
、划艇等;野外课程包括:远足露营、登山攀岩、野外定向、伞翼滑翔、野外生存技能等;场地课程是在专
门的训练场地上，利用各种训练设施，如高架绳网等，开展各种团队组合课程及攀岩、跳越等心理训练
活动。通过对抗游戏让学员感受快乐，让学员能体验真实战场环境下才能激发出来的勇气、信念、谋略
、战友情。

拓展公司为学生定制拓展训练有什么重要价值？

拓展公司的体育拓展训练是集体育学、心理学和教育学于一体的身心体验活动，于1998年首先亮相于中
国地质大学，自此开始对体育拓展进行探索和研究，户外拓展培训，从哲学、心理学、社会学、教育学
、管理学等多个角度探讨了体育拓展的理论基础及其价值功能。拓展公司为学生定制的拓展训练是以增
加身体活动为目的，以体验式及团队学习为主要手段，科学安排难度适中、趣味性强并适合学生群体的
拓展训练项目，在提高学生身体素质的同时，培养和熏陶他们的团队协作、人际交往和人际信任等综合
能力。

一名合格拓展培训师(拓展教练)应具备哪些基本素质？

1、精通教练技术：拓展教练在带队过程中，公司拓展培训，不仅有效引导参训队员完成目标，更能让这
个群体逐渐成长为一个教练型的团队。



2、精通心理辅导：拓展教练在带队过程中，不仅是给学员带来思考和点评，另一方面他更象一位朋友，
倾听很多沉淀的声音，户外拓展培训公司，了解每一位学员并与学员进行心理沟通和辅导。

3、精通团队技术：拓展教练良好的沟通能力，良好的组织能力，能够将拥有完全不一样的思想的群体组
织起来完成目标，可以通过9种不同的人格来调整自己的沟通的方式和技巧。

4、精通户外技术：熟练使用各种户外装备，善于野外生存和急救技术。深入了解项目训练中的不安全因
素，极强的洞察力去发现可能出现不安全的因素，并将其消除.

5、拓展教练具有很强的学习能力和沟通表达能力，能进行精1确的拓展训练活动规划和管理;

6、拓展教练具有很强的引导能力

户外拓展培训公司-安庆拓展培训-反影企业管理由上海反影企业管理咨询有限公司合肥分公司提供。上
海反影企业管理咨询有限公司合肥分公司（www.hffanying.com）是一家从事“户外拓展”的公司。自成
立以来，我们坚持以“诚信为本，稳健经营”的方针，勇于参与市场的良性竞争，使“反影”品牌拥有
良好口碑。我们坚持“服务至上，用户至上”的原则，使反影企业管理在教育、培训中赢得了众的客户
的信任，树立了良好的企业形象。
特别说明：本信息的图片和资料仅供参考，欢迎联系我们索取准确的资料，谢谢！
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