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联系电话  15272962305

产品详情

看过韩寒的电影《后会无期》，片中的钟汉良的一句话打动了在场的所有人：“你连世界都没观过，哪
来的世界观？”于此开始萌生出走的想法，看世界，不是去 马尔代夫 毛里求斯 看看海，也不是去 巴黎
罗浮宫或者在 东京 铁塔一个人眺望。 当然也不是徒步去 西藏 感受自然的洗礼，更不是去 丽江
找个酒吧喝杯风花雪月然后找个艳遇。

看世界，重点在于在路上，思考需要思考的事情，感叹需要思索的人生，回味流走的过往，仅此而已，
享受的仅仅是过程而已。

于是乎，我就去了恩施，在朋友小雅的规划下走了一段美丽的行程，她是恩施的旅行规划师，如果您想
去恩施旅游，可以找她咨询恩施旅游攻略，因为一段美的行程都是从规划开始的噢，她微信号：CYG910
918（免费咨询奥）

一：行程概况

DAY1:到达恩施，休整整个行程（我独自前往了女儿城）

DAY2:恩施大峡谷（与美国大峡谷齐名）

DAY3:恩施地心谷，百米玻璃桥（玻璃桥至少一百米，恩施旅游，自我感觉）

DAY4:腾龙洞（旱洞、水洞2个洞）

DAY5:网红景区狮子关（不仅人可以上浮桥，车子也可以上浮桥）

打卡女儿城：

当然最最打动我的不仅幺妹儿，载歌载舞的打糍粑、真情实感的哭嫁、暖意融融的火塘对歌⋯⋯古镇通
过这些最最原生态的方式，生活化的展示了土家人的风土民俗，让每一位游客不仅是游玩，更能在游玩



的过程中切身感受土家人的喜乐与纯朴。

打卡大峡谷：

山峦、树木、建筑、岩壁⋯⋯都仿佛在这天然绿透明中凝固了一般。偶有山风刮过，树上抖落的叶屑，
纷纷扬扬的散落在仰望的脸颊上，软软的、凉凉的，才想起这不是梦呀！

打卡地心谷：

来地心谷我主要是想走一下玻璃桥，毕竟抬头往的是天，低头可以看见下面的江山，哈哈，那都是朕的
一片江山。走在上面总感觉不踏实，毕竟下面是悬崖，而且我还能看到多高，不过我还是卯起个胆子走
了下去！

打卡腾龙洞：

腾龙洞分水旱两洞，仅一壁之隔。进入腾龙洞景区，未见其洞，便已听到巨大的水声，恩施，奔涌而至
的水流跌落至足有四十米的深涧，浪沫翻滚，碎玉喷雾，再汇集成一股磅礴有力的水流，滚滚奔向前方
一个形似巨口的洞穴。

讲到这必须的感谢朋友小雅了，她的安排真的很好，中途还有人给我们送水果！真的玩的非常舒服，她
的微信是：CYG910918 想去的可以加上她了解一下子。

打卡狮子关：一到狮子关就感觉到似乎进了一个水帘洞，传说斗战胜佛孙悟空就在这里歇脚了，难怪全
部是水，而且当我划船在狮子关游玩的时候，河面上的大青鱼一群接着一群，中午太热了，全部都在树
荫水下乘凉，真的十分的亲近大自然。

一：被专家赞誉可与美国科罗拉多大峡谷媲美的恩施大峡谷风景区，恩施大峡谷是国家AAAAA级景区，
峡谷全长108公

里，以庞大著称，峡谷中沐抚大小龙门6平方公里范围内就有百座独峰，恩施旅游攻略，仅200米以上的
独立石峰就有30余座，可谓

举世双。主要有大河碥、大小龙门、云龙河瀑布、前山绝壁、马寨绝壁、朝东岩隧道、车坝水库、罗针
田农庄、天

楼地枕电站、铜盆水森林公园等。。。。

  二：恩施土司城。恩施土司城坐落在湖北省恩施市西北，小地名叫土司路的地方，距市政府所在地50
0米。属全国一

一座规模zui大、工程最宏伟、风格最独特、景观最靓丽的土家族地区土司文化标志性工程。

包括门楼、侗族风雨桥、廪君祠、校场、土家族民居、土司王宫--九进堂、城墙、钟楼、鼓楼、百花园
、虎雕像、

卧虎铁桥、听涛茶楼、民族艺苑等12个景区30余个景点。经全国人大委会副委长、名社会学家费孝通先
生题



写为"恩施土司城"。

我喜欢旅游，恩施，喜欢文字，走过的每一程山水都喜欢记录下来，这次和朋友暑期的恩施游就分享给
大家啦。

 期间还要特别感谢小雅小姐姐带我们愉快的度过了这三天。这是小雅姐姐的微信：CYG910918，如果
有想来恩施的朋友们可以直接咨询。由她全程安排行程、住宿、导游、门票、交通等，这是小雅姐姐的
微信，你们有需要的可以免费咨询呀：CYG910918

 行程概况

 Day 1.利川腾龙洞

 Day2.恩施大峡谷

 Day 3.土司城 女儿城

 打卡腾龙洞

 第yi天我们是恩施周边游，腾龙洞是国家AAAA级景区，这里真的是避暑圣地，外面炎热无比，走进洞
内凉爽异常，最hao要准备外套哦。腾龙洞还安排了精彩的激光秀表演以及歌舞表演。周一到周五：激光
秀的表演安排在下午的三点；歌舞表演是安排在下午四点。周六日、节假日：分别都有两场表演，激光
秀安排在上午的十点二十和下午的三点，歌舞表演是安排在上午的十一点二十和下午的四点。

 打卡大峡谷

 张良皋说：‘’八百里清江，每一寸都是风景。极具开发价值的恩施大峡谷如不向世界推介，绝dui是
一大遗憾。”恩施大峡谷全程8.5公里，爬完全程约4~6小时，爱美的女士也建议穿上运动鞋、布鞋，方
便舒适。

 打卡土司城女儿城

第三天的两个景点都在恩施市区内，相隔也不远，游玩起来非常方便。上午我们先去的土司城，一踏足
这里，就会感受到浓烈的土家族文化，门楼、土家居民楼、廪君祠气势恢宏。下午游玩女儿城，这里简
直是吃货的天堂，各色小吃在女儿城的一条街，竹筒饭、烤糍粑、合渣⋯⋯你会爱上这里的美食，更会
爱上这个拥有古建筑文化底蕴的女儿城。

  总体来说这次恩施三日游还是很开心的，在小雅姐姐的带领下我们没有花冤枉钱，体验了土家族苗族
的风土人情。如果有想去恩施旅游的朋友可以问小雅。

旅游(图)-恩施旅游-恩施由恩施市硒捷达电子商务有限责任公司提供。恩施市硒捷达电子商务有限责任公
司（www.esxjd.com）实力雄厚，信誉可靠，在湖北 武汉 的旅游服务等行业积累了大批忠诚的客户。公司
精益求精的工作态度和不断的完善创新理念将引领硒捷达和您携手步入辉煌，共创美好未来！
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