
企业户外拓展 淮南户外拓展 反影公司值得信赖

产品名称 企业户外拓展 淮南户外拓展 反影公司值得信赖

公司名称 上海反影企业管理咨询有限公司合肥分公司

价格 面议

规格参数

公司地址 合肥市政务区金寨路157号中辰国际大厦A座808
室

联系电话  19965031269

产品详情

高空拓展项目的造型有哪些?

极限攀岩（40块板）、高空断桥、天梯、梅花桥、翘板桥、悬崖绝壁、速滑、速降、软梯、网绳、荡木
桥、独木桥、单杠、吊索桥、相互依存、丛林绳桥。攀岩墙有40块，60块，可根据客户的需求添加。一
般会有四面体，M1，MY，常见的九面体，十面体，国为里面的项目可以自由搭配，特别受拓展爱好者
的喜爱，而且高空组合器材的高度一般都在12米的高度左右，相应的对参训人的挑战吸引力也是很强的
。

军途拓展浅析学校心理拓展训练

一、拓展的起源

拓展培训或是又称为外展训练(Outward
bound)，原意为一艘小船驶离平静的港湾，义无反顾地投向未知的旅程，去迎接一次次挑战。

二、初次创建心理行为拓展训练

第1次心理拓展训练课程是德国哈恩博士于二十世纪第二次世1界大战前，企业户外拓展，建立的一种心
理训练方法，其目的是给儿童在学校教育课程之外一个自由表现自己的场所。

三、心理拓展训练的本质特点

心理拓展训练的本质是一种体验式培训，它通过学员在活动中亲自参与来获得个人体验和感悟，然后在



培训师的指导下，团队成员共同交流，淮南户外拓展，分享个人体验，提升自我认识。

拓展训练培训在这种市场的推动下，团队户外拓展，慢慢的都或多或少与以往的拓展培训组织方式不太
一样了，甚至还有的拓展培训机构和自由拓展师过于迁就客户，把拓展培训做成了游戏或是简单的项目
累加，让客户高兴之后达不到培训的效果，把培训变成了旅游，户外拓展训练，最终影响了拓展培训在
企业培训中的认可度越来越低。只有认认真真，发扬"术业有专攻"的精神，踏踏实实的把培训做好，把
事业做大，针对不同的客户需求，智得拓展中心会专门分析客户团队成员组成，团队成员性格分析，然
后针对分析数据进行活动方案的设计。

企业户外拓展-淮南户外拓展-反影公司值得信赖由上海反影企业管理咨询有限公司合肥分公司提供。行
路致远，砥砺前行。上海反影企业管理咨询有限公司合肥分公司（www.hffanying.com）致力成为与您共
赢、共生、共同前行的战略伙伴，更矢志成为教育、培训较具影响力的企业，与您一起飞跃，共同成功!
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