
方与圆（畅销十年的人文书）赠VCD

产品名称 方与圆（畅销十年的人文书）赠VCD

公司名称 徐运全（个人会员）

价格 15.00/册

规格参数

公司地址 中国 北京市朝阳区 观音堂南花园168号

联系电话 86 010 67290285 13718051636

产品详情

作者简介

丁远峙，毕业于师范学院物理系，教过书办过公司，现在是丁远峙文化发展有限公司董事长，英国国际
管理协会亚洲首席讲师，美国林肯大学客座教授，是将奋斗的理论与自身实际相结合的典范。他的著作
是全国最畅销的人文书，他的讲座感染了千百万人，深圳企业家协会、盐田港、联想集团以及北京大学
、中山大学、深圳大学等一些著名企业和大专院校都邀请作者举行过讲座，作者还在电台、电视台举办
过长期讲座，是目前最热门、最受欢迎的关于励志、人生方面的演讲大师。

◆内容提要

本书作者在全国各地举办了数百期成人培训，学员数十万人，其中有打工仔、业务员，还有厂长、经理
、企业老板。许多人在以后的生活中都取得了长足的进步。为此，一些大型企业、商场、协会请作者帮
助培训员工，电台、电视台也邀请作者举办系列讲座，均取得了巨大的反响。正是在这个基础上，作者
精心构思，耗时近六年，完成了本书。那么本书对您有什么帮助呢？尽管它不能帮您由矮变高，但它能
改善您的品质，影响您的气质，可能会帮助您由渺小而变伟大。本书也没有揭示什么人生秘诀，但它能
帮助您更深刻地认识人、认识社会、认识人生。本书甚至都没有深奥的理论，它只是将人的心理活动浅
显地剖析出来，帮助您理解、掌握为人处事的技巧。总之，本书的内容涉及了品质培养、气质修养、处
世技巧、交际技巧、说话技巧、宣传和广告的技巧。它的目的就是使您的人生更快乐，事业更成功。

◆导语



 无数人将此书放在床头作为最喜爱的书研读，书中的思想俨然成为现代人的做人哲学。做人与做事都
离不开方圆之道，所谓"方"，即表现于外在的性格和方法；所谓"内"，即深积于心中的气度和态度，古人
常说"内方外圆"，正是说出了此中道理。显然，这种内外结合之道，是做人与做理的大智慧、大学问，
非一般小打小闹之人生游戏。人生的巧妙正在于合"内方"与"外圆"为一，即内心刚直，外表柔和，不张扬
自己，夸大自己，而是求心中"咬定"目标。本书的核心就是分析"内方外圆"之道对于做人做事的重要性，
新见不少，又非常实用。相信，一定能够点活你的做人与做事之道。

◆目录

前言开篇一、激发成功欲望二、运用大脑，每一个成功者的座右铭三、行动，才能导向成功第一部品质
篇第一章走向生活成轼的金钥匙第一节自信第二节勇气第三节热忱第二章成功者的人生修养第一节树立"
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