
惠州家政公司 惠州护工 护理老人

产品名称 惠州家政公司 惠州护工 护理老人

公司名称 惠州市惠城区拓普家政职业培训学校

价格 4500.00/月

规格参数 惠州拓普家政:护工服务

公司地址 义乌旁盛丰大厦9楼902号

联系电话 0752-2555129 13138336398

产品详情

惠州拓普家政服务有限公司专业选配的家政服务人员，均经过系统的考核认证，持证上岗，并实行全程
跟踪服务，确保能以素质高、形象好、踏实可靠的家政服务人员敬岗敬业的为客户提供多种服务项目：
老人护工，医院病人陪护，育婴早教（高级育婴师）、母婴护理（月嫂）、保姆、居家清洁，保洁工等
。

 

拓普家政服务项目价格：

保姆服务：3000-5000元 不住家保姆：3000-4000元 住家保姆：3800-5000元

育婴师服务：5000-8000元 初、中级育婴师：4500-6000元 高级育婴师：6000-8000元

（母婴护理）月嫂服务：8000-15000元 初、中级月嫂：8000-10000元 高级月嫂：12000-15000元

护工服务：3500-6000元 老人护理3500-5000元、病人护理4000-6000元

 

病人陪护服务内容：

    一、热情对待病人，按要求做好各项生活陪护工作,对生活自理有困难的病人帮助进食。

    二、帮助病人翻身、擦身、洗脸、洗脚、梳头。为病人进行口腔护理，预防呼吸道感染；预防
病人发生搙疮、关节变形等。

    三、在病人输液时，严密观察病情。如有特殊情况及时向护士报告。

    四、如病人或其家属有要求对长期住院病人定期为其剪指甲，每周为男病人剃须。



    五、在护理工作中，应遵守（手轻、脚轻、说话轻）的三轻规定。

    六、协助医院保卫科、街道派出所做好安全防范工作。不在病房内烧电饭锅等电器，为病人加
热食品时到医院设定的膳食房内进行。

    七、作好自我保护，做好消毒、隔离和污物处理工作，防止感染

八、对病人的饮食、服药、洗浴及户外活动等护理。陪伴病人、引导病人保持心理健康，心情舒畅。

老人护理服务内容：

1、接大小便、换尿垫 给老人接大小便,大小便后及时为老人擦洗,并注意水温适宜;
换尿垫时要轻抬轻放,尿垫要平整、不褶皱,以免伤害皮肤;
老人会阴部有伤口、有失禁和留置尿管的,应注意会阴的护理;
保持便器、尿垫清洁,按时清洗消毒,不留污迹。2、帮助老人翻身、擦洗
帮助老人翻身,移位时不可拖、拉、推,托起老人后再翻转,一般应不少于2小时翻身一次; 帮助老人擦洗,用
柔软毛巾、温水擦洗,动作轻、稳、协调,不能擦伤皮肤。3、给老人盥洗、洗头、洗脚、剪指甲、穿衣服
、简单按摩 给老人洗脸,使老人面部清洁,感觉舒适;
给老人刷牙或漱口,去除口腔异味和残留物质,预防口腔感染;
给老人洗头,用指腹部揉搓头皮和头发,力量适中,避免抓伤头皮,并将头发擦干或吹干;
给老人洗脚水温要适宜,清洗后穿上袜子或盖上被子; 给老人温水擦身,保持身体清洁;给老人剪指/趾甲,包
括修建、锉平,如果指/趾甲过硬,可先在温水中浸泡10-15分钟后再修剪; 给老人穿衣服时用力要均匀,不可
生拉硬拽,衣服大小要适中,穿着平整、不褶皱;给老人简单按摩,要动作协调、轻稳,使老人感觉舒适。4、
整理床铺、晾晒被褥 采用湿扫法清洁并整理床铺; 经常清洗、更换床上用品,晾晒被褥; 老人使用的被褥
和所穿衣物清洁、无异味; 5、清洁居室、保持室内干净 每天清洁老人居室,擦拭室内各类家具;
地面擦拭干净,无污物;室内经常通风,定期消毒,保持居室干净、无异味。6、帮助老人活动、晒太阳
根据天气情况、老人身体状况,帮助老人外出活动、晒太阳,活动量适中;
选择地面平整、阳光充足、空气新鲜的地方。7、为老人制作膳食 根据老人雇主要求或老情需求制定每
日食谱; 老人膳食要定时定量,卧床的病人每日4-5餐,每餐不易过饱,两餐之间加点心、牛奶、豆浆等。8
、喂饭、喝水,并遵医嘱给老人服药 帮助老人按时进食、进水中,注意水的温度和食物的软硬; 根据医嘱,按
时给老人吃药;给老人喂药时,将勺紧贴老人嘴唇慢慢送入口,直至老人吞咽。9、陪老人聊天、给老人读书
、读报 陪老人聊天,切忌用劝告式、争论式的语言;
根据老人的需求,给老人读书、读报。10、协助老人家属陪老人看老、取药
按照雇主的要求预约医院;记清药的用法,配合雇主安全顺利把老人送回家。

家政服务保障：

实名认证

实名认证、严格筛选,、彼此了解和交流、让您更安心

专业培训

服务人员系统培训、专业教学指导、考核成绩合格才能执证上岗

价格透明

收费规则简单、明码标价、公开透明、拒绝霸王条款

评价反馈



跟踪评价、及时反馈、定期回访、全程保障服务

惠州市惠城区拓普家政职业培训学校是以“社会扶贫教育培训”为核心的职业培训机构，是惠州商用型
的民营家政培训学校。经教育部审批批，专业培训：月嫂、育婴师、保姆、催乳师、产后康复、小儿推
拿等多个职业人才培训课程，在惠州积累了数十年的职业培训、人才推送、人才管理等经验。获惠州市
家政行业协会授予“惠州家政培训定点单位”称誉。
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