
熏枣批发 马牙枣 黑枣 乌枣 补血补气 口感香甜 12元/斤20斤/箱

产品名称 熏枣批发 马牙枣 黑枣 乌枣 补血补气 口感香甜
12元/斤20斤/箱

公司名称 乐淘淘山西特产网上直销店

价格 12.00/斤

规格参数 品种:熏枣
产地/厂家:山西太原
等级:A

公司地址 中国 山西 太原市小店区 山西省太原市

联系电话 86 0351 15103405312 15103405312

产品详情

品种 熏枣 产地/厂家 山西太原
等级 A 杂质≤ 0.5
可溶性固体物≥ 50（%） 可食率≥ 98（%）
病虫害 无

熏枣制成后，色泽乌紫明亮，花纹细密，并带有特殊的酸甜烟熏的味道。

熏枣药膳做法：



①熏枣粥：大枣５～８枚，糯米１００克，放砂锅中加适量水，煮粥，加适量白糖，食用。可补脾胃虚
弱、气虚血少。

②熏枣羊骨糯米粥：黑枣２０～３０枚，羊胫骨１～２根，莲子１５克，糯米适量。黑枣洗净去核，羊
胫骨打碎，放砂锅中煮弱，加调味品，１日内分几次服完。体弱的人服用，可增食欲强气力，亦可用于
肝肾不足，或治贫血及再生障碍性贫血。

③熏枣黑豆黄芪汤：黑枣２０枚，黑豆６０克，黄芪３０克，将几味洗净，水煎，每日１剂，分２次服
用。可治疗气虚自汗。

④熏枣乌梅汤：黑枣１０枚，乌梅５～１０枚，冰糖适量。共煎汤，分２～３次服用。可治疗阴虚盗汗
之症。

 选用乌枣枣进补也并非适宜所有的女性。如在月经期间，一些女性常会出现眼肿或脚肿的现象，其实
这是湿重的表现，这类人群就不适合服食乌枣。因为乌枣味甜，多吃容易生痰生湿导致水湿积于体内，
而加重水肿症状。同时，体质燥热的女性，也不适合在经期服食，因为可能会引起经血过多而伤害身体
。

批发说明:整箱起批 一箱20斤。欢迎选购

柳林黄河滩枣18元/斤

新疆野生酸枣8.9元/半斤

黄河滩酒枣18元/斤

山西交城骏枣38元/斤

新疆纸皮核桃35元/斤



农家熏枣黑枣9元/半斤

稷山贡枣礼盒180元/盒

晋谷香壶瓶枣优品58元/盒
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