
高三复读班费用 天津汉德三维学校 天津高三复读班

产品名称 高三复读班费用 天津汉德三维学校
天津高三复读班

公司名称 天津生态城汉德培训中心

价格 面议

规格参数

公司地址 天津滨海新区中新天津生态城文一路111号

联系电话  17720100023

产品详情

天津汉德三维教育集团，位于环境优美的天津滨海新区中新生态城，学校采用精细化管理、全封闭教学
方式，小班教学，每班24人，严格实行”6+1”高效课堂与“一对一”精准导航相结合。实行代课老师承
包制度，老师为所承包学生量身定制“培优补差”计划，并落实跟踪。正副班主任全天跟班陪同，齐抓
共管。为了让学生学得好、吃得好、住得好，我校宿舍特配有独立卫生间、空调、地暖、热水器，宿舍
楼道都配有直饮机、自动洗衣机，教室楼道配有直饮机，自有校园餐厅，饭菜营养均衡，搭配合理。我
校秉承着“低进高出，高进优出”的办学目标，立志于打造天津学校。

  忙忙碌碌的上一学期很快就过去了，新的学期就开始了。学生们经过了一个假期的放松，玩耍，对
于紧张的学习生活，还有一些不适应。尽管如此，对于即将到来的临模和一模，还是有些紧张，即盼望
通过一模检验一下自己的学习成果，又担心考不好影响高考，虽然，一轮复习对于各个知识点都已经有
所了解，但经过假期的放松，有些知识点都已经忘了，对于现在的二轮复习，感觉很多知识都是空白，
好像都没有学过一样，不知道从什么地方下手，怎样做才能提高成绩，特别迷茫。

       针对这一时期学生的心理特点，作为班主任的我，首先引导学生，梳理所学的知识点，语文
、英语一定要跟着老师走，数理化生要通过做题，对掌握不牢的知识点进行查漏补缺，使所学知识形成
一个完整的知识链条，在此基础上，多写，多练，多做题，提高答题速度，提高成绩。

       其次，要引导学生克服急躁的心理，学会自我调节，放松心情，稳定情绪，高三复读班费用
，平和心态。通过不断的学习，使自己变得充实起来，踏踏实实的对待每一节课，每一张卷子，每一次
考试，信心百倍的迎接高考，发挥自己的水平，实现理想。

      
最后，高三复读班学费，祝愿所有参加高考的同学们：“心有所想，梦有所成，金榜题名”。
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节奏分明的处理学习与休息的关系

同学们千万不要这样学习：我这一天就是复习功课，然后，从早晨开始就好像在复习功课，书一直在手
边，但是效率很低，同时一会儿干干这个，一会儿干干那个。十二个小时就这样过去了，休息也没有休
息好，玩也没玩好，学习也没有什么成效。或者，你一大早到公园念外语，坐了一个小时或两个小时，
散散漫漫，说念也念了，说不念也跟没念差不多，没有记住多少东西。这叫学习和休息、劳和逸的节奏
不分明。正确的态度是要分明。那就是我从现在开始，集中一小时的精力，比如背诵80个英语单词，天
津高三复读班，看我能不能背诵下来。高度地集中注意力，尝试着一定把这些单词记下来。学习完了，
再休息，再玩耍。当需要再次进入学习的时候，又能高度集中注意力。这叫张弛有道。一定要训练这个
能力。永远不要熬时间，永远不要折磨自己。一定要善于在短时间内一下把注意力集中，高效率地学习
。

要这样训练自己：安静的时候，像一棵树；行动的时候，像闪电雷霆；休息的时候，流水一样散漫；学
习的时候，却像军事上实施进攻一样集中优势兵力。这样的训练才能使自己越来越具备注意力集中的能
力。
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   战鼓已然敲响，没有硝烟即将开始，我要像个勇士一样，做好准备去奋斗了。

         转眼之间，高四生活只剩下100天。有句话叫做行九十而半百步，就如同现在一样，如果
努力坚持到现在却松懈了，无疑是前功尽弃，所以这最后100天，至关重要，只有利用好这一百天，才能
稳稳的走完最后一步，高三复读班培训，迈向成功的大门。

         对于我来说。我的弱科在于英语和物理，在最后的冲刺中，认真听讲，仔细完成作业是必
然的。除此之外，对于英语，我认为单词是重要的。说以要“背背背”所谓生命不息，背单词不止嘛。
掌握了单词就相当于掌握了大半的分数。至于物理，我要改掉不爱问问题的毛病。多当老师的“跟屁虫



”努力搞定每一个问题，也要在每次的考试中寻找失利的原因和出现的问题。

         作为一个复读生，从前的失败也给了我很多经验和教训，再一次的高考，我并不胆怯。只
希望用自己大的努力来弥补从前的遗憾，完成未实现的梦想，因为痛过，所以才更懂得最后一百天的冲
刺的重要性。那至关重要的一步，我一定会努力走好。

         梦想似乎就在眼前，一伸手就可以触碰到。它那么近，却也需要拼命踮脚。过程谁让艰辛
，但我并不后悔，就像苏打绿的歌：可能忙了又忙，可能伤了又伤，可能无数眼泪在夜晚尝了又尝，可
是换来成长，可是话来希望。

         那藏于心底的梦想啊，我愿意披荆斩棘，用最后一百天的努力，换你发光发亮

高三复读班费用-天津汉德三维学校-天津高三复读班由天津生态城汉德培训中心提供。天津生态城汉德
培训中心（www.hdgkym.com）为客户提供“高三复习”等业务，公司拥有“培训”等品牌。专注于教育
、培训等行业，在天津 天津市 有较高知名度。欢迎来电垂询，联系人：杨老师。
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