
长沙早餐面点班培训专业优势

产品名称 长沙早餐面点班培训专业优势

公司名称 长沙市红星鹏飞厨师职业培训学校

价格 .00/个

规格参数

公司地址 长沙市雨花区时代阳光大道西600号红星厨师学
校

联系电话 13135218825 13135218825

产品详情

长沙早餐面点班培训专业优势

“过早”是武汉人特有的,吃早餐的俗称。九省通衢的武汉受地理环境与经济活动的影响,人们长期积累,
养成了出门“过早”的习俗。武汉早点小巧精雅,造型别致,以种类多、搭配秒、做法绝、价不高,得饱为
特色,在全国享有盛名。

武汉人讲究过早，过早的时间拉得很长，从清早太阳还没冒头，直到日头当顶，到时间是上午6点到中午
12点，随时随地都有人过早。武汉人没有在家做早点的习惯。三镇路边摊生意非常发达，三步五步就有
一摊，宁可走道雍塞，卖过早的摊子不可以少。

随着现代快节奏的生活，很多上班族选择在外边吃早饭，特色早餐小吃项目具有选择性多，经营灵活性
强，市场潜力大，投资创业所需资金少，回报快于其它行业，创业者基本上是当月投资，当月营利，次
月收回成本，深受中小投资者的欢迎。

【培训内容】

早餐粉面培训课程

培训内容：【正宗】武汉热干面 ★凉面 ★炸酱面 ★三鲜粉面 ★三鲜馄饨 ★湖南米粉

包子面点培训课程

培训内容：鲜肉小笼包、牛肉小笼包、羊肉小笼包、鸡汁小笼包、烧梅（麦）、灌汤蒸饺、豆浆、豆腐
脑

生煎系列培训课程



培训内容：上海路易生煎汤包、武汉生煎包、武汉水煎包、汽水包、锅贴饺子、豆浆、豆腐脑

油炸早餐培训课程

培训内容：面窝、鸡冠饺、油饼、欢喜坨（麻元）、糯米鸡、油糍、南瓜饼、豆浆、豆腐脑、自酿清酒
、蛋酒、糊米酒（+油酥饼）

健康油条培训课程

培训内容：永和无矾大油条、麻花、面窝、豆浆、豆腐脑、自酿清酒、蛋酒、糊米酒

三鲜豆皮培训课程

培训内容：三鲜豆皮、蛋光豆皮、鲜肉豆皮、牛肉豆皮、豆浆、豆腐脑等

发糕香饼培训课程

培训内容：面发糕、米发糕、玉米面发糕、米粑

营养粥品-燕麦系列-杂粮饮品-现磨豆浆培训课程

培训内容：① 粥品系列：大米粥、红豆粥、绿豆粥、八宝粥、蔬菜营养粥、皮蛋瘦肉粥、玉米羹等

② 燕麦系列：原味燕麦乳（粥）、花生燕麦乳（粥）、红枣燕麦乳（粥）、黑
芝麻燕麦乳（粥）、核桃燕麦乳（粥)等

③ 奶香系列：飘香燕麦奶、原汁豆香奶、枣香豆奶、花生豆奶、 滋补黑豆奶等

④ 原汁系列：香甜玉米汁、田园南瓜、香醇花生汁、滋补黑米汁、养颜红枣汁等

⑤ 豆香系列：原味（现磨）豆浆、花生豆浆、燕麦（麦香）豆浆、黑芝麻豆浆、 红枣豆浆等
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