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各大高校迎新开学季已经陆陆续续开始，对于部分开设家政|http://www.aixinbaomu.com专业的高校来说，
今年可能是 “史上人数最多”
的一届。据媒体报道，湖南女子学院今年该校家政专业志愿填报率达历史新高45% [1]。

在一些人的印象中，家政作为服务行业，从业者并不需要太多的文化知识。7月初
#教育部鼓励高校开设家政专业#
登上热搜：“这出来不是做保姆|http://m.aixinbaomu.com吗？初中生也能干，上大学学这个干嘛？”

家政专业|http://www.5cocoi.com毕业，真的只是做保姆|http://m.5cocoi.com吗？

点击图片，可查找更多家政相关数据

家政专业，培养的不仅是保姆

家政学学的就是 “做家务” “当保姆”？当然不是。家政是一门研究家庭生活规律以提高家庭物质生活
、文化生活、伦理感情生活和社交生活质量为目的的综合性应用学科
[2]，讲得简单些，家政专业培养的是帮助人们拥有美好生活的人才 [3]。



家政学专业涉及许多方面的知识，例如教育学、护理学、心理学、医学等等。

在国外很多发达地区，家政专业的发展已经十分完善。有学者在2006年发表的一篇文章中就指出 “美国
现有780多所大学设有家政系，并拥有家政学硕士，博士等学位，家政学已涉及社会、经济、环境、资源
、生态等各领域 [4]。

中国的现代家政学起步相比国外稍晚，但在1990年代已经开始做了。1990年代，吉林农大最早将家政学
设为专科专业；2003年，吉林农大的家政学专业本科被国家批准正式招生。据不完全统计，中国有八所
高校设立了家政学的相关专业。

家政从业者挣的不比教师少

与其说人们关心家政该不该是否放在本科来学习，不如说关心的是家政专业学生的就业前景。

据中国商务部测算，2018年国内家政服务市场规模约5540亿元 [5]。过去几年，中国家政服务业发展速度
极快，作为第三产业的生力军，拥有巨大的发展潜力和发展空间。全国约70%的城市居民对家政服务有
需求，预计到2025年家政服务行业市场规模将达到1.4万亿元[6]。

点击图片，可查看原数据

至于家政行业的薪资，赶集网《家政行业就业现状报告》显示，全国家政行业平均薪资达到6900元
[7]。对比月薪多在 “3000-5000元” 的教师群体
[8]，若不考虑两者统计上差异，其实家政从业者挣的也不算少。

另外，家政从业者的薪资与所在城市的经济水平大致成正比，经济发达的地区对家政行业的关注度比较
高，其家政行业人员的平均薪资也高。从城市来看，北京以8100元排名第一，其次是上海、苏州和深圳
，家政行业平均薪资分别为7100元、6800元和6700元 [9]。

家政行业缺人，也缺人才

家政行业的薪资虽然并不低，但受到社会认知偏差，劳动强度大等主客观条件的影响，人才缺乏是家政
行业比较突出的矛盾。

2018年我国家政服务业从业人数达到3072万人，仍存在1700万人的缺口
[10]。而2017年商务部发布的《中国家政服务行业发展报告（2017）》[11] 已经指出家政行业
“专业化人才缺口明显的问题”。

无论是在职业院校学习技能应用，还是在本科院校学习管理知识，伴随着我国居民收入水平显著提高而
到来的二孩时代和老龄化社会，母婴护理和养老看护的高端需求越来越大，家政专业的春天，相信会很
快到来。
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