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公司名称 恩施市硒捷达电子商务有限责任公司
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公司地址 湖北省武汉市火车站物流园B区7栋2楼
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产品详情

上个星期一直在思考去哪避暑，顺带玩一下，于是我就在网上查找资料，找了一天，旅游湖北省恩施，
眼花缭乱，让人心烦，我觉得就是浪费时间，后来我去问了一位驴友，他叫我小雅，是旅行规划师，是
恩施的，湖北恩施，我一看，正合我意，恩施不是可以避暑么？于是我就找她聊了一下，他给我策划了
整个行程，玩5天，才要1000多块，我自己都准备了5000块钱，给我省下来3000多，全程包吃包住包玩包
车，还配备了一个小姐姐导游，感觉不要太爽！给我还购买了旅游保险！

她让我玩遍了恩施几个名的旅游区：女儿城、大峡谷、腾龙洞、狮子关、土司城、梭布垭！

我把她的微信给大家，（免费咨询、免费规划噢）

我就为大家简单的做一个景区介绍：

女儿城：世间男子不二心，天下女儿第yi城!中国恩施土家女儿城，位于湖北省恩施市区七里坪，是全国
土家族文化集聚地，也是武陵地区城市娱乐消费中心和旅游集散地，土家女儿城囊括300家小商品，500
间风情客栈，30家特色餐饮，40家美味小吃，恩施土家最负盛名的特色民俗相亲活动-
女儿会，也将久落户土家女儿城！

大峡谷：是清江流域最美丽的一段，被誉为全球最美丽的大峡谷，神秘险峻的恩施大峡谷，拥有【清江
升白云】、【绝壁环峰丛】、【天桥连洞群】、【暗河接飞瀑】、【天坑配地缝】五大奇观。峡谷中遍
布绝壁悬崖，流水飞瀑，千仞孤峰，壮观地缝，旅游去湖北恩施好不敢玩，原始森林，乡村梯田，迎客
松、一炷香、情侣峰、绝壁长廊、大地山川、母zi情深，步步为景，美不胜收。

腾龙洞：中国目前最da的溶洞之一，世界特级洞穴之一，为亚洲大旱洞，水洞则吸尽了清江水，更形成
了23米高的瀑布，清江水至此变成长16.8公里的地下暗流。

狮子关：狮子关景区由亮洞(大天坑)、狮子关电站、洪家河库区组成。洪家河属清江水系忠建河(亦称中
间河)支流，河水在流经狮子关集镇之前便"钻"入地下成为"暗河"，并在地下潜流数百米后再流出地面。



后宣恩县政府找到了水流钻进地下的地方，"堵洞成库"，兴建狮子关水电站，形成如今一坝二库(洪家河
、亮洞)的奇迹。

土司城：属全国唯座规模最da、工程最宏伟、风格最独特、景观最靓丽的土家族地区土司文化标志性工
程。包括门楼、侗族风雨桥、廪君祠、校场、土家族民居、土司王宫--九进堂、城墙、钟楼、鼓楼、百
花园、bai虎雕像、卧虎铁桥、听涛茶楼、民族艺苑等12个景区30余个景点。经全国人大副员长、社会学
家费孝通先生命名并题写为"恩施土司城"。

梭布垭：梭布垭石林被称为世界第yi奥陶纪石林，是国家AAAA级旅游景区，分为：青龙寺、天降九龙、
莲花寨景区、磨子沟景区。

我玩的景区就是这些，一个基本的介绍给大家，想要详细的规划以及游玩的路线，你们小雅吧，他十分
的清楚！

国内自驾亲子父母旅游到哪里zui好？我来为你介绍一个你必须去的地方!

放眼望去川藏是人生旅游必走之路!云南大理是你想去的地方！海南三亚去看看沙滩的美景，看一看碧绿
的海洋

或去湖南体验一下大自然的鬼斧神工。

而今天我要为大家推荐的地方可能大家也有所耳闻北纬30度中国境内最年轻的自治州。森林覆盖率近70
%，

享有“鄂西林海”、 “华中药库”、 “烟王国”、“世界硒都”之称号的恩施土家族苗族自治州！

为什么要给大家推荐这里了。玩的目的自然是风景优美，体验十足，心情愉悦，不能走到累死，晒得要
死，玩得

一点也不想再来！而这里天然空调，四季如春，冬暖夏凉，废话不多说！我为大家
介绍下来到这里必须体验的几个

地方吧！

DAY1:第yi天是去的女儿城，全城以古代建筑为依托，配备全吊脚楼，一股土家文化气息就扑面而来，可
以去吃美味的当地小吃（有一条大的小吃街），还可以去草坪上玩，还有一个大的游乐场，主要的是去
看幺妹儿，哈哈，非常漂亮。

DAY2:去了恩施大峡谷，大概走了2个小时吧！一路随着一条河流至下而上，沿途的美景，就是名的318
线路，美不胜收，里面的大瀑布，从悬崖上倾斜而下，还有那一柱天，就像个孤傲的孩子一样，矗立在
那，风吹着他，他依旧孤傲！

DAY3:大清早启程，我们就去了恩施地心谷，走在百米玻璃桥上，腿总感觉有点微微颤抖，算了，这事
就不讲了，丢脸！这个地方的票波动大，不容易买到，我建议大家可以提前联系小雅，去湖北恩施旅游



累不累，订好票，把所有的都安排好。

DAY4:第四天我起床格外感觉精神好，或许是去玩玻璃桥了的缘故吧！抖擞我的精气神！来到腾龙洞，
进洞瞬间觉得凉爽，原本外面38°，洞里才16°，天然的大冰箱啊，里面的激光秀，搞得我都不知道我
自己生在何处。

DAY5:最后一天了，我来到了网红景区，狮子关，我划了划船，在树影下看到成群结队的大野鱼，估计
小的都有一斤吧，清澈的河流才能孕育出如此胆大的小东西，哈哈，然后我走过河中浮桥，那一飘一荡
，真是让人倍感新鲜！网红景区完全没错！

去湖北恩施旅游累不累-湖北恩施-恩施(查看)由恩施市硒捷达电子商务有限责任公司提供。恩施市硒捷达
电子商务有限责任公司（www.esxjd.com）是一家从事“推广宣传,曝光引流”的公司。自成立以来，我们
坚持以“诚信为本，稳健经营”的方针，勇于参与市场的良性竞争，使“硒捷达”品牌拥有良好口碑。
我们坚持“服务至上，用户至上”的原则，使硒捷达在旅游服务中赢得了众的客户的信任，树立了良好
的企业形象。 特别说明：本信息的图片和资料仅供参考，欢迎联系我们索取准确的资料，谢谢！
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