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浅论青少年行为规范教育

学校的行为规范教育是德育课程的主要内容，现如今很多学校的行为规范教育存在一定的偏差，缺乏考
虑其是够具有人性上的合法性和优越性，大多数普通教育学校对青少年的行为规范教育所追求的单单只
是学生身体的“驯服性”，其中最为关注的事被操纵、被塑造、被禁止，行为规范教育异化成了规训教
育。

教育活动的规范性使其必然带有一定的强制性，但是这种强制性绝1对不能是奴役性的，青少年欣慰规范
必须以价值真理的认定定为依据，青少年戒网瘾教育机构，它必须彰显人性的价值和生活的意义。教育
不能单单只使人具备规范性，更加重要的是要使人具有价值性。

青春期的孩子正处于身心发育成长的过程，正处于世界观、人生观、价值观的形成初级阶段，他们的思
想品德往往具有很大的可塑性，孩子的这一时期父母（学校）一定要抓好对孩子们的文明行为习惯的养
成教育，无论是对当前孩子们的良好道德行为的固化，还是对孩子们今后慢慢人生高尚行为的养成，都
具有决定性的意义。

考察戒网瘾学校需注意的几方面，是否允许家长监督

在考察戒网瘾学校时还应注意其是否允许家长进行孩子学习期间的监督和旁听。正规的戒网瘾学校应允
许家长对孩子的学习以及生活情况进行实时跟踪与监督，正规青少年戒网瘾学校，以保证孩子身心的健
康发展。

从以上可以看出，考察戒网瘾学校时需要注意其是否具有合法正规的办学资质、是否具备正确的教育理
念和教育方法、是否具备高素质的师资队伍以及是否允许家长监督几方面的问题，在这些基础上再进行



综合衡量并做出慎重选择。

戒网瘾学校主要针对对网络有严重依赖的孩子通过心理教育和辅导以帮助孩子脱离网瘾并回归正常生活
。家长在考察戒网瘾学校时需要注意一些问题以便对学校有合理的判断。

戒网瘾学校解析戒除网瘾方法

戒除网瘾立于今世、功在当代，据儿童发展研究人士介绍，合肥青少年戒网瘾，近年来国际上网瘾问题
日益突出，网瘾呈现出低龄化和常态化。网瘾人群通常视力下降，青少年戒网瘾机构，身心发展受限，
甚至还会出现情商下降、焦1虑综合症、亢进等多种情况，因此戒除网瘾极其重要，需要戒网瘾学校的帮
助，那么它有哪些戒除网瘾的方法。

一、情绪感1染法

情绪感1染法是奏效最快的戒除网瘾的方法，也是品质优良的戒网瘾学校最1常1用的方法之一，情绪感1
染是指将网瘾孩子们组成正能量学习团，由带队老师负责进行情感提升、正能量情绪传播、让该小团体
以竞赛的形式传播正能量，它也被戒网瘾学校称为主动式戒除网瘾的方法。

青少年戒网瘾教育机构-合肥青少年戒网瘾-问题少年学校 新目标由合肥新目标教育咨询有限公司提供。
“心理咨询，青少年素质培训，少儿教育培训，企业EAP培训”就选合肥新目标教育咨询有限公司（ww
w.ahxmb.com），公司位于：合肥市长丰县庄墓镇，多年来，新目标教育咨询坚持为客户提供好的服务，
联系人：李老师。欢迎广大新老客户来电，来函，亲临指导，洽谈业务。新目标教育咨询期待成为您的
长期合作伙伴！
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