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夏天的天气十分的炎热，在这个时候空调就成了的家电了，夏天空调的选择和使用都有许多要注意的地
方。在空调制冷方面，会选制冷效果好的，而美的作为受欢迎的空调制冷品牌，美的空调怎么保养呢？
我们在夏季空调使用注意事项又有哪些呢？快来看看吧！

一、美的空调怎么保养

1、经常清洁

室内机组的外壳要经常清洁处理，一般可用清洁的干布拭擦干净或用中性洗涤剂拭擦，不允许用水直接
冲洗，如果使用布擦拭时也要在断电后进行。

2、电压波动不宜太大

电源电压不可波动太大，且空调器应专线供电，使用单相三孔插座，另外插头要插到底。

3、清洗过滤网

积灰较少时，用水洗或用吸尘器吸；积灰严重时，要放在含有中性洗涤剂的水中浸泡10—15分钟。洗干
净后请甩干水分并把其在阴凉处晾干，别用高温加热或烘干。

二、夏季空调使用注意事项

1、空调温度26℃合适

虽然人体有一定的体温调节能力，空调怎样拆开清洗，但这个能力是有极限的，室内外温差过大很容易
生病。夏天的温度一般在35℃左右，空调的温度保持在26℃左右的室内温度是合适的，一来温度太低比



较费电，二来也比较的容易生病。

2、多开除湿功能

可能很多的小伙伴没有注意，在空调的使用过程中，降低室内温度的效果，除湿和制冷都能达到，但开
启“除湿”模式时比较的省电。在湿度比较大的高温天，空调模式的从“制冷”调成“除湿”，空调的
制冷效果更好，而且还比较的省电，既能让房子如冰箱般凉爽，还可以少花很多钱，对人体的伤害也能
降到。

3、开3小时要开窗

研究表明，3小时室内不开窗换气，室内空气就可能不新鲜；6小时内不换空气，空气就严重污染，污染
的程度可能会危害健康。如感觉呼吸有压力或感冒增多、嗜睡、反应力迟钝等现象，都与在封闭空间里
待太久、氧气供应不足有关。因而空调开了3个小时能够开窗透气。

夏日来临，气温升高，打开空调，凉风习习，怎一个"爽"字了得。一想到可以在夏日里"空调wifi西瓜"，
是不是整个人都happy起来了？但是，正在享受清凉的你却不知道，因为在开空调之前少做了一件事情，
就可能令你无法呼吸到清凉空气，反而呼吸到满满的细菌和尘螨。这件事情就是——清洗空调。夏季是
室内空气污染较重的季节，夏日室内空气污染较户外可以高出4-5倍，近9成的室内空调，细菌超过标准
近40倍，最严重的超标可达百倍。"闲置"了一年没用的空调，更容易堆积灰尘、滋生细菌和尘螨，它们
会沿着吹风口吹到房间里，对人体健康造成危害。

呼吸到"加料"的空气，可能会引起过敏、脱发、等一系列疾病，抵抗力较弱的婴幼儿、孕妇和老人更容
易受到侵害。与此同时，堆积了大量灰尘的空调，制冷效果也会减弱，长时间开启还有可能影响蒸发器
、散热片等零件的使用寿命。清洗空调看起来是件小事，松下空调怎样清洗，但是这件小事做不好，却
可能会造成空调、身体的伤害。想要清洗空调其实并不是一件太困难的事情，接下就来以挂机为例，讲
一讲清洗空调几个重点部分的注意事项，让空气伴随着清洗变得清新干净起来。

1、外壳清洗

空调外壳需要先进行擦拭清洗，以避免打开后灰尘落入空调内部，先用干抹布擦一遍再用湿抹布擦一遍
，再找一个不用的牙刷仔细清理，在喷上少量的清洗剂，用百洁刷清洗，即可将空调外壳的缝隙清洗干
净。

2、滤网清洗

打开空调外壳之后就可以看到滤网，而滤网上往往积存灰尘的"大户"，也是容易滋生细菌的地方，清洗
的时候需要从过滤网的凹面冲洗，这样更容易冲洗干净，空调散热片怎样清洗，再用温水洗净，清洗之
后清擦干水份置于通风处晾干，千万不要暴晒或者加热烘干，特别是使用时间较长的滤网，清洗时一定
要多加小心避免用力不当。

3、蒸发器和风轮清洗

空调制冷靠的就是蒸发器和风轮，这可是空调中的VIP，制冷中的战斗机，清洗也需要格外的小心和仔细
，首先要在蒸发器和风轮喷上适量的清洗剂，用专业清洗刷刷一遍，然后再用专业清洗机垂直冲洗蒸发
器及导风轮、风道，更关键的一个环节用蒸汽蒸洗，进一步的起到杀菌消毒的作用，做好二次清洁，最



后擦干水渍晾干，避免短路。

其实，像是蒸发器和风轮的清洗，都是对精细度、熟练度、专业度要求比较高的，对于普通大众来说操
作不好反而可能浪费时间，甚至弄巧成拙。这个时候直接找专业人士来操作，专业工程师，可以有效保
障空调的清洗效果和清洗效率。

空调上门清洗服务，是采用生物降解专业清洗剂为消费者提供的更专业的深度清洗服务，使用量身定制
的专业清洗机，采用强高温蒸汽深度清洗，还能杀菌消毒、去除空调异味、优化空调功能。专业的事情
让专业的人来做，专业级别的清洗更让人放心，炎炎夏日，当然要更加轻松地享受到美好的清凉时光。

炎热的夏天正一步步来临，鉴于中央空调拥有运行舒适、与装修相融合、美观大方等一些传统空调不具
备的优势，空调外机怎样清洗，不少人都期待夏季能够使用中央空调。但中央空调造价不菲，动辄几万
十几万，这使得我们在购买中央空调的时候格外慎重，常常会不由自主的关心中央空调能用几年，这关
系到我们的投资回报率，那么中央空调能用多久呢，专家介绍中央空调寿命长达15-20年。

中央空调能用几年-中央空调寿命是普通空调的两倍，与普通分体式空调相比较，中央空调有着好的优势
，其不仅安装更美观、舒适度更好、更节能，而且使用寿命也更长。专家介绍，普通空调水管腐蚀严重
，不仅影响主机额定制冷量，而且寿命短，一般10年即需要进行更换，末端产品寿命更短，不超过10年
。而中央空调的使用寿命比一般家用空调长一倍，达15年-20年，并且如果平时使用中多注意维护和保养
，中央空调的使用寿命将更长。作为一项系统工程，中央空调不仅要重视前期的设计和安装，还要注意
后期的使用和保养，正确使用、合理的保养能让中央空调多用几年。

1、空调尽量每月开次机：即使在不使用空调的季节，也要保持一个月开机一次的使用量。因为空调的工
作核心是压缩机，里面有润滑油。如果长时间不使用，润滑油会凝结，再次使用的时候有可能会造成压
缩机卡死。

2、清洗风管机和过滤网：一般一个月左右清洗一次，清扫的时候将过滤网抽出来，用吸尘器把上面的尘
土吸干净，也可以用清水冲洗干净。晾干后装入空调使用。对如尘土较多的环境，过滤网的清洗应该经
常，以免灰尘太多堵死出风口，而影响制冷效果。

3、冬季勿将温度设置到30℃：冬季一定注意不要将温度设在空调可承受的极端30℃，这会引起空调不停
机或频繁启动，对压缩机有较大的损坏，会直接影响中央空调能用几年的年限，而且耗电量也较大。一
般冬季用空调机取暖的地方，室温设在16℃与26℃之间(20℃适宜)。

4、使用季结束后彻底清洗：空调器要长期停机时(如空调器的季节性停机)应对空调器作彻底清洗。中央
空调清洗好后只开空调器的风机，运转约2至3小时，使空调器内部干燥，然后用防尘套将空调器套好。

5、发现情况及时修理：中央空调是一个系统，在使用过程中如果出现不正常情况，应立即停机，不要等
到小毛病引起大故障才想起来维修，那时候中央空调可能已经遭受到了很大的损坏，使用效果和寿命都
会受到极大影响。中央空调能用几年，中央空调的使用寿命与使用中的维修保养有着密不可分的关系，
同样的中央空调后期保养维护的越好，中央空调的使用寿命也将越长。除了后期维护外，中央空调的品
牌质量也对中央空调使用年限影响颇大，安装的众多大金中央空调冷媒管全部为耐腐蚀的铜管，系统稳
定，寿命长达 20-25年，深受消费者欢迎。

空调散热片怎样清洗-松下空调怎样清洗-家电哥由杭州美家网络科技服务有限公司提供。杭州美家网络



科技服务有限公司（jiadiange.tz1288.com）是从事“家电清洗,家电安装,家电维修”的企业，公司秉承“
诚信经营，用心服务”的理念，为您提供优质的产品和服务。欢迎来电咨询！联系人：家电哥。
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