
旅游 恩施 

产品名称 旅游 恩施

公司名称 恩施市硒捷达电子商务有限责任公司

价格 面议

规格参数

公司地址 湖北省武汉市火车站物流园B区7栋2楼

联系电话  15272962305

产品详情

看过韩寒的电影《后会无期》，片中的钟汉良的一句话打动了在场的所有人：“你连世界都没观过，哪
来的世界观？”于此开始萌生出走的想法，看世界，不是去 马尔代夫 毛里求斯 看看海，也不是去 巴黎
罗浮宫或者在 东京 铁塔一个人眺望。 当然也不是徒步去 西藏 感受自然的洗礼，更不是去 丽江
找个酒吧喝杯风花雪月然后找个艳遇。

看世界，重点在于在路上，思考需要思考的事情，感叹需要思索的人生，回味流走的过往，马蜂窝旅游
网，仅此而已，享受的仅仅是过程而已。

于是乎，我就去了恩施，在朋友小雅的规划下走了一段美丽的行程，她是恩施的旅行规划师，如果您想
去恩施旅游，可以找她咨询恩施旅游攻略，因为一段美的行程都是从规划开始的噢，她微信号：CYG910
918（免费咨询奥）

一：行程概况

DAY1:到达恩施，休整整个行程（我独自前往了女儿城）

DAY2:恩施大峡谷（与美国大峡谷齐名）

DAY3:恩施地心谷，百米玻璃桥（玻璃桥至少一百米，旅游，自我感觉）

DAY4:腾龙洞（旱洞、水洞2个洞）

DAY5:网红景区狮子关（不仅人可以上浮桥，车子也可以上浮桥）

打卡女儿城：

当然最最打动我的不仅幺妹儿，载歌载舞的打糍粑、真情实感的哭嫁、暖意融融的火塘对歌⋯⋯古镇通



过这些最最原生态的方式，生活化的展示了土家人的风土民俗，让每一位游客不仅是游玩，更能在游玩
的过程中切身感受土家人的喜乐与纯朴。

打卡大峡谷：

山峦、树木、建筑、岩壁⋯⋯都仿佛在这天然绿透明中凝固了一般。偶有山风刮过，树上抖落的叶屑，
纷纷扬扬的散落在仰望的脸颊上，软软的、凉凉的，才想起这不是梦呀！

打卡地心谷：

来地心谷我主要是想走一下玻璃桥，毕竟抬头往的是天，低头可以看见下面的江山，哈哈，那都是朕的
一片江山。走在上面总感觉不踏实，毕竟下面是悬崖，而且我还能看到多高，不过我还是卯起个胆子走
了下去！

打卡腾龙洞：

腾龙洞分水旱两洞，仅一壁之隔。进入腾龙洞景区，未见其洞，便已听到巨大的水声，奔涌而至的水流
跌落至足有四十米的深涧，浪沫翻滚，碎玉喷雾，再汇集成一股磅礴有力的水流，滚滚奔向前方一个形
似巨口的洞穴。

讲到这必须的感谢朋友小雅了，她的安排真的很好，中途还有人给我们送水果！真的玩的非常舒服，她
的微信是：CYG910918 想去的可以加上她了解一下子。

打卡狮子关：一到狮子关就感觉到似乎进了一个水帘洞，传说斗战胜佛孙悟空就在这里歇脚了，难怪全
部是水，而且当我划船在狮子关游玩的时候，河面上的大青鱼一群接着一群，中午太热了，全部都在树
荫水下乘凉，真的十分的亲近大自然。

Day1，我抵达恩施用餐后前往中国zui大的土家族文化地—【恩施土家女儿城】景区，我感觉我就在不停
的看不停的吃，真是控制不住自己！哎！可怜我又要长胖了！

Day2吃完早饭后，我办理退房相关手续，然后到达地点集合（大峡谷山高路远，途中可能无能量补给站
，登山前请提前准备好舒适的运动鞋及干粮）从恩施城区（乘车2小时）到达【恩施大峡谷】，眼前的美
景瞬间把你震撼！

Day3我们早上到zhiding地点集合乘车前往【梭布垭】(车程2.5小时）梭布垭石林被称为世界diyi奥陶纪石
林，是国家AAAA级旅游景区，位于湖北省恩施市太阳河乡境内，总面积21平方公里，整个石林外形象
一只巨大的葫芦，旅游攻略，四周翠屏环绕，群峰竞秀

Day4我们驾车前往【狮子关】（车程约2笑小时）狮子关是湖北省恩施州宣恩县境内的一处景点，距宣恩
县城13公里。为宣恩古三大关隘之一，也是宣恩古集市之一。你们知道吗？这个网红美景与现实一摸一
样！

Day5餐后驾车前往【石门河】(车程1.5小时啊）游玩时间3小时石门河，虽然是一条在建始境内流域并不
宽广的小河，旅游，但它已经在历史的长河中打磨出了美丽的诗篇，而隐藏在其峡谷中的惊世骇俗的自
然风景，更是一段妙趣横生的山水画廊!

不得不说，整个行程真的很舒服！又是美景，又是美食！如果你们要去恩施，一定要联系小雅，它可以
帮您规划，让您不走弯路！硒都旅行规划师——小雅微信：CYG910918



“来客啰！幺妹儿，上茶！”“要得”我们是在这带着浓重的当地方言的吆喝声中走进巴蔓子酒店的。
土家男女的一唱一和，一呼一应，尽显主人好客的热情。主人的吆喝声如同天籁，一下子把我们带进了
鄂西土家文化的氛围之中。

走进农家大院似的酒店，因为正是吃饭的黄金时段，院子里坐满了南来北往的人。时不时的能听见碗摔
的噼里啪啦的声音。院子也没有我们想象中的奢华装饰，矮桌子矮椅子矮板凳四面墙上还挂着土家人常
用的蓑衣、筛子和农具，连盛菜的碗碟也是普通人家里常用的土碗、陶碗、陶钵。

非常古朴的装饰、摆设，古色古香，朴素雅致，淋漓尽致地彰显了土家民族原生态的生活方式和淳朴民
风。进来的客人，顿生亲切温馨之感。

旅游-恩施(优质商家)由恩施市硒捷达电子商务有限责任公司提供。恩施市硒捷达电子商务有限责任公司
（www.esxjd.com）是从事“推广宣传,曝光引流”的企业，公司秉承“诚信经营，用心服务”的理念，为
您提供优质的产品和服务。欢迎来电咨询！联系人：小雅。
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