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留学生留学意大利，出国留学都要带什么？

马上就又要到了开学的季节，很多小伙伴都选择了出国留学。要知道出国一趟，回家就没有像在国内那
么方便了，可能需要考虑机票的价格，忍受长达10几个小时的飞机时常，学校让人琢磨不透的考试时间
与规则。那么在出国前做足准备了解究竟什么是必须要带的东西就十分必要了。网上很多清单动不动就
要大包小包的把所有的东西都带走，这无异于“搬家“。 要知道等毕业那天还是要搬回来的。今天学长
我就给你们准备了一个自己亲身经历总结的出国物品必备清单便携版。希望对你们有用。

重要物品

证件

1.身份证，护照

2.机票（行程单）

3.之前学历的毕业证，学位证，成绩单原件

4.驾照，当然这个不是必要的

 

文件类

1.交学费的收据（原件）

2.重要通讯录（刚到外国的接机人，学校联系方式，重要亲友，纸质版）



3.学校的邀请函，缴纳学费的收据（原件）

4.护照的复印件（当然也可以在这边复印，只不过初来乍到你还无法习惯这个物价）

5.保险的原件复印件

6.留学机构交给你的所有相关证件

7.近期寸照 至少8张，很多文件办理需要寸照，当然不够用的话，办好也可以找他们把照片要回来。

我还给大家分析了一篇留学生留学意大利准备清单，更快的融入意大利生活
。留学生去之前一定要好好看看哦！

资金类

1.国内银行卡，拥有VISA或者MASTER标示的。在里面存一些钱。来意大利之后可以办理这边的银行卡
。去国内各大银行说留学用的就会推荐你比较合理的卡了，也有主副卡和家长绑定的选择，这个就看你
自己了。

2.现金：可以在中国银行换取最多5500欧元。来意大利之后的换汇可能在刚开始不会那么容易。这边的消
费习惯还是更趋向于现金支付。等这边银行卡办好存进去也方便。以上就是下了飞机所必须的东西了。
现金，卡，手机一定要随身携带，手机确保有电，重要通讯人员名单可以分两份放在不同的位置。

生活必备

药物：一些基础的感冒，胃，止疼药，抗过敏等针对自己的习惯性病史携带。不用带很多，大部份人的
药物都在存到过期的时候扔掉了。

用电转接

携带若干转换器，插线板，充电线。值得注意的是尽量选择意标的转换器。意大利的民用电压为220V、
电流为50Hz。与中国一致插头欧标意标大部分时候可以通用。但有时候图上的德标需要特定的插孔。大
家电一般配备德标插头，因此意大利墙插上也会有预留德标接口。但多都是为大型家电所使用，通用性
比较差。

眼镜

在意大利配眼镜虽然不是很麻烦但是特别贵，不过也相对更专业，要先做眼睛的测试，以及精确的度数
测量，瞳距等等，再针对你的情况定做镜片。一副普通的眼镜大概需要至少300欧元的价格。所以如果有
佩戴眼镜的需求那可以在这边准备好带过来。

衣服

普通衣服，鞋子带上够3天的量就好了，西服礼服也没有太大必要，到了这里总是要买买买的，终于有机
会和旧衣服说拜拜了，买新衣服当然是更好的选择。只是这边选择性比较低，没有万能的淘宝，买到好
衣服就看自己淘店店能力了。贴身的衣物可以多带一些。

http://www.yiyouliuxue.com/zxhd/586.html


饮食

其实在万能的中超基本上可以满足你对粮食，调料以及零食的大部分需求。甚至你还会见到一些在中国
完全没有的中餐素材。价格稍贵些但还在可以接受的范围内。有熟饭技能的同学还可以考虑带个电饭锅
。体积不用太大，也避免的每天意大利面，匹萨饼的轰炸。若想带些特产来的话，不要带肉类，比较容
易被查。 

起居用品，如果你第一天落地就去超市的话，可以什么都用带，洗发水，牙膏，沐浴露统统和国内价格
差不多，甚至还要便宜些。还有违禁物品切记不要带

飞机托运标准

几乎全部航线对来意大利的行李限制都是23KG/每个，最大29寸足够了，再大一定会超重。随身携带是8
KG。 我找来了一张对托运相关标准的列表

自己的箱子有独特的标示，颜色相近的很容易混淆，可以绑行李牌或者行李箱用扎带，尤其是转机的同
学如果有行李牌可能丢行李找回的几率要更大些。国际航线中丢行李的事情时有发生，倒不是真的丢了
，而是工作人员疏忽把它寄到了别的国家。

Tips

1.临行前和留学机构沟通好接机的相关事宜。住宿方面要注意提前确定好。入境7天内要申请办理居留相
关证件。

2.建议可以带一些中国特色的小礼品，留着给这边新认识的朋友，就算是路边买的剪纸他们都会觉得新
鲜的飞起。

同学们还想要了解更多关于留学意大利所需物品，或者有什么留学疑问，可以关注我们的公众号：意大
利留学攻略    或者直接微信联系我哦：1546361041

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

