
老花眼镜.近视眼镜.平光眼镜.太阳镜

产品名称 老花眼镜.近视眼镜.平光眼镜.太阳镜

公司名称 临海市杜桥宏业眼镜厂

价格 .00/个

规格参数 镜片材料:AC
镜片颜色:透明
镜架材料:金属

公司地址 杜桥镇杜下浦村

联系电话 86 0576 85587748 13958566864

产品详情

镜片材料 AC 镜片颜色 透明
镜架材料 金属 镜架颜色 金色
款式 成人 可见光透视率 99（％）
品牌 其他 OEM 可以
型号 AB9804 品质 优
强度 好 式样 通用式

渐进多焦点的几个常见现象：1.水平直线初期可能会呈现稍微弯曲，一段时间以后状况会减缓．2.累进带
与近用阅读区会比标准的双焦或是三焦镜片来的狭小．3.头部与眼睛的动作会用的比较多，因为需要转
动头部换眼睛来对正适当的光学区才足以发挥镜片应有的效果．

老视的定义：老花的定义是：随着人体年龄的增加，人眼的晶状体弹性逐渐减弱，睫状肌的肌力也相应
减弱，导致人眼看近物时出现模糊的现象。老花眼的量性定义调节力≤4d，即近点距离≥0.25m。

调节力=1/近点距离（m）近点距离就是眼睛所能看到的最近点与眼睛的距离。

老花的症状：1、处于微弱环境时，对特别细小的字阅读困难2、看书或报纸时，远离眼睛阅读会觉得舒
服3、写字、阅读、做手工精细的工作时不能持久4、读报纸时，摘下近视眼镜会更舒服5、买东西的时候
，读错价钱6、与年轻时候相比，阅读书籍或报纸时的明亮度要强一些，因为随着年龄的上升，白内障也
随之出现。渐进镜片的功能一付镜片可以同时看远、看中、看近方便、美观；视野连续

渐进镜片的适宜人群学校的教师企事业单位的员工领导（如银行、电信部门、外企等）政府公务员等屈
光参差、单眼视、高度散光均可配戴年龄在40——55岁之间最容易适应如何知道度数？？？(仅供参考) 
年龄与老花度数的关系大致有以下规律：即年龄每增长5岁，老花镜度数增加50度。一般70岁左右老花就
不会再增加了，因而老花镜最高度数不超过400度。40岁≈100度,45岁≈150度.50岁≈200度,55岁≈250度60
岁≈300度,65岁≈325度,70岁≈350度，80岁以上400度〓使用及保养常识〓◆眼镜在使用时应轻拿轻放、
双手摘戴，先合左边再合右边。取下眼镜保存时不要将镜片的凸面与硬物接触，最好放在眼镜袋或盒内



保存；◆眼镜如果脏了，应该用树脂镜片专用镜布檫拭，由于普通镜布纤维疏松，容易夹杂沙粒，会使
镜片磨损。更不能用餐巾纸檫拭，而是先将镜片用清水冲洗干净，然后用专门的镜布轻轻檫拭即可。如
何正确使用渐进片★看远时，利用镜片上的远用区视物，视线略高于镜片的中心位置，下额略向内收一
点。★看中距离时，利用镜片的中距离区域视物，视线略微下垂，可以轻轻上下转动您的头部找到能够
看清目标的位置。★看近时，利用镜片上的近用区视物，保持合适的头部姿势，视线下移，通过镜片的
下方看目标。★看左右物体时，有可能误进像散区，此时可配合头部运动，以避免像散区的干扰。您在
使用渐进片看东西时，应养成习惯，跟随目标转动头部，眼睛不动，保持让眼睛朝正前方看，不要斜眼
看，否则由于眼镜两边像散区的棱镜效应使您不舒服。

渐进片的使用注意点◇各种类型的渐进片均有像散区，您如是初次戴镜，可能开始会有轻度不适应，请
耐心等待。◇眼镜使用时最舒适的位置是从上到下向前倾斜10~15。◇切记配戴渐进片时不要做剧烈运动
，如打篮球，踢足球等。◇下楼梯时，眼睛会自然向下看，视线就会通过镜片的近用区，此时您需要向
下转动头部，将视线调整到镜片中距离区域，看楼梯就清晰了。◇请定期到专业眼镜店进行光度复查，
一个月、三个月、半年各复查一次。◇若镜架出现变形，请及时到专业眼镜门店调整和保养。

 人老会眼花。多数老年人会配上一副老花镜，然后一直用下去。 然而，老花镜长年不换也会对眼睛有
一定的损害，因为老花状况也会随时间而发生变化。浙江大学医学院附属二院眼科中心主任医师林季建
建议，配了老花镜的中老年人，也要3年左右检查一下视力，并更换合适的老花镜。

林季建表示，随着年龄增长，眼球晶状体会硬化、增厚，而且眼部睫状肌的调节能力随之减退，导致变
焦能力降低：看近物时，由于影像无法完全聚焦，物体因而变得模糊。即使注意保护眼睛，眼睛老花的
度数也会随年龄增长而增加。 研究发现，大多数本身没有近视或远视的人在40～45岁时，老花镜度数约
为100～150度；50岁左右大约是200度；60岁左右，度数约为300度。60岁以后才能基本不再有很大的变化
。所以，60岁之前，即使曾经配了合适的老花镜也要记得3~5年去医院检查一下，以便换更合适的眼镜。
林季建强调，决不能轻视老花镜的度数，因为长期戴度数浅的老花镜，不仅会给中老年人的生活带来诸
多不便，也会在无形中加重眼睛的负荷，出现视力疲劳、视物模糊等症状，对视力的损伤很大，甚至会
加速眼睛老花的程度。因此，戴一副合适度数的老花镜是非常必要的。产品性能：一、镜片：本产品采
用球面、非球面、抗疲劳及防水等多种镜片具有轻、薄、美观透光率好等优点，长期佩戴不易疲劳。本
产品独特性能： 1、增透性强，可见透视率达99.6%以上。2、防水性、防雾性。3、高传真、高透视性。
二、镜架：采用德国进口蒙乃尔框丝镍合金材料，坚实有弹性，不易变形。款式多种多样，适合不同脸
型的老人佩戴。三、老花眼后怎么办：首先得了老花眼后，不能惊慌，因为老花眼会因为年龄的增长不
可避免的，此时，您应对您的眼睛进行矫正。四、选购老花镜1、镜片度数准确 2、光学中心水平垂直 3
、瞳孔距离准确，镜片的光学指标直接影响眼睛的健康。【镜片】树脂镜片，清晰度高,更好地保护眼眼
。
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