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产品详情

形象记忆法。

用特定的方法，对记忆内容进行转化，提炼。有一种快速记忆，把1到100的数字分别对应100个单词，10
0个单词对应100种形象。其中，辅音字母t/d、n、m、c/k、l、s、f、g、p/b、r包含在单词中，分别代表1
~10(请注意字母中的辅音字母)。用tea(茶)记为1(单词含一个t)，记忆力培训加盟公司，tit(山雀)记为11(单
词含2个t)，1dicesai1子)记为14(单词含d和c)，Mafia(黑1手党)记为37(单词含m和f)，mug(傻瓜)记为38(单
词含m和g)......100个数对应100种固定形象，做成一张表，可以形成对一长串数字的快速记忆。例如记忆3
73811141。可以记忆为37(黑1手党)38(傻瓜)11(山雀)14(sai有趣。这是一种强有力的记忆力训练。

奇特联想法

奇特联想是世界上公认的"记忆秘诀"，记忆力培训加盟，也是一种记忆的"诀窍"。奇特联想法是利用一些
离奇古怪的想法，把有关事物、词语或知识串连到一起，在大脑中形成一连串的物象的增1强记忆的方法
。奇特联想可以把任何几个字或词语概念串起来，用自己的特殊办法加以记忆。运用奇特联想时有三个
要点必须掌握:一是将静态事物动态化，把本来是静止的东西，少儿记忆力培训加盟，想法让它动起来。
如"汽球、墨水、草原"三个不相干的名词，你要连起它们达到记忆目的，可想象成墨水挂到汽球上向草
原飞去。二是用甲事物取代乙事物，儿童记忆力培训加盟，或让甲事物变成乙事物的一个组成部分，把
它们联系或组装起来。如"铅笔、草帽、大豆、拖拉机"，可以想象成铅笔代替了人，戴着草帽坐在拉大
豆的拖拉机上。三是对被记事物进行夸大或缩小，增多或减少。如要记住"手表、窝瓜、滑梯"这三件事
，怎样联想呢?可想象为手表象窝瓜那样大，从滑梯上滚下来。运用这种办法对事物进行随意组合，就可
进行联想创造，收到最1佳记忆效果。奇特联想法乍看起来是可笑的，但使用到需记多项事物的场合，它
就会发挥特殊效能。训练习惯之后，要记一连串的词语和事物，就会方便多了。



适合中小学生的记忆力训练方法

1、间隔记忆方法。读一本书，学一篇文章，最1好分段交替进行记忆，记忆时间不宜过分集中。

2、概要记忆法，在一般不可能把所有的内容和细节都记下来的场合，如听报告、故事，看电影、小说，
可把其中心、梗概、主题记住;或先记一个初略的框架，然后再设法回忆补充。

3、选择记忆方法。古人云:"少则得，多则惑。"读书学习都要抓住其中的重点、难点和关键。记忆的内容
有所选择，不要"眉毛胡子一把抓"，更不要"拣了芝麻，丢了西瓜"。

记忆力培训加盟-忆百分公司品质优良-少儿记忆力培训加盟由合肥忆百分教育咨询有限公司提供。合肥
忆百分教育咨询有限公司（www.hfybfjy.com）是一家从事“超级记忆法加盟,全脑潜能开发加盟等”的公
司。自成立以来，我们坚持以“诚信为本，稳健经营”的方针，勇于参与市场的良性竞争，使“忆百分
”品牌拥有良好口碑。我们坚持“服务至上，用户至上”的原则，使忆百分在教育、培训中赢得了众的
客户的信任，树立了良好的企业形象。
特别说明：本信息的图片和资料仅供参考，欢迎联系我们索取准确的资料，谢谢！
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