
西安高新托福考试培训机构应对听力的五大方法

产品名称 西安高新托福考试培训机构应对听力的五大方法

公司名称 西安德米安教育科技有限公司

价格 300.00/人

规格参数 机构:德米安教育
课程:雅思托福
班型:一对一，六人班

公司地址 陕西省西安市雁塔区长安中路38号小寨领秀城14
层1401室（注册地址）

联系电话  18165151916

产品详情

西安高新托福考试培训机构，西安高新托福考前培训机构，托福是一项考察多方面能力和素养的考试，
尤其是在托福考试听力部分，考试环境可谓鱼龙混杂，各色人种用各色发音干扰着你，接下来就为大家
介绍一下托福听力的五大应对技巧。

1、试听与试音

许多人并不重视这一步，而只是简单应付，其实这是一个很大的错误。硬件设备的性能直接影响到我们
的成绩。每年都会有一些学生因为设备问题，而导致成绩不佳，考试是一件大事，任何环节都不能粗心
。

应对策略：在试听与试音阶段,仔细检查设备的状况，试音是否清楚、连续，以及是否适当，保证自己不
会受到设备的影响，进而形成不必要的损失。

2、外来干扰

托福考场的乱人尽皆知，先到先考，每个考生的进度都不一样。当你在考试时，可能就会听到别人走动
或者其他的声音，严重分散你的注意力。

应对策略：没有有效的方法来解决这个问题。我们只能尽可能集中精力，尽量减少这些因素对我们自己
的干扰：打开耳机音量，抑制异声，让头脑简单，只考虑我们听到的东西。

3、耐力与毅力

托福考试时间很长，所以极为考验学生的耐力与毅力，托福听的部分需要60-90分钟，如果你不注意的话
，你会错过一些重要的信息。很多人都因为时间过长而变得焦躁不安，进而无法将考试很好的进行下去



。

应对策略：在这方面，小编提醒你，考试绝不是为你准备的。我们坐在那里是为了解决问题，即使你发
现自己焦躁不安，也要尽可能地平静自己的情绪，因为只有这样，你才能更好的参加考试。

4、加试与机经

加试的题目不算分，相信大家每一个人都知道，但是我们很难判断到底哪个是加试题目，所以还是都好
好做。

5、听与记

许多人喜欢在纸上写尽可能多的信息，这导致很多信息没有被听到。事实上我们应该把听到的信息记在
心里，而不是记在纸上。记笔记很重要，但它只是提醒我们，而不是要求我们在笔记中查找信息。否则
，这和阅读没什么不同。

最后一点，小编提醒大家在参加托福考试时，一定要注重心态，保持紧张又不失放松的心态能够让你取
得一个更好的托福考试成绩。

德米安教育是知名一线名师及核心管理团队创立的一家机构，老师都有着丰富的应试教学经验，授课均
由多位老师进行，保证了教学的专业性，权威性，了解详细课程可以直接询问我们或者拨打：181651519
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