
小孩记忆力培训加盟 忆百分公司价格实惠 西藏记忆力培训加盟

产品名称 小孩记忆力培训加盟 忆百分公司价格实惠
西藏记忆力培训加盟

公司名称 合肥忆百分教育咨询有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 安徽省合肥市居巢区南峰商务大厦7楼

联系电话  18056099546

产品详情

记忆力培训——迅速提升记忆力的有效方法

视听结合可以同时利用语言功能和视、听觉器1官的功能，来强化记忆，提高记忆效率。比单一默读效果
好得多

多种手段根据情况，灵活运用分类记忆、图表记忆、缩短记忆及编提纲、作笔记、卡片等，均能增强。

最1佳时间一般来说，上午9~11时，下午3~4时，晚上7~10时，为最1佳记忆时间。利用上述时间记忆难记
的学习材料，效果较好。

奇特联想法

奇特联想是世界上公认的"记忆秘诀"，也是一种记忆的"诀窍"。奇特联想法是利用一些离奇古怪的想法，
英语记忆力培训加盟，把有关事物、词语或知识串连到一起，在大脑中形成一连串的物象的增1强记忆的
方法。奇特联想可以把任何几个字或词语概念串起来，西藏记忆力培训加盟，用自己的特殊办法加以记
忆。运用奇特联想时有三个要点必须掌握:一是将静态事物动态化，把本来是静止的东西，想法让它动起
来。如"汽球、墨水、草原"三个不相干的名词，你要连起它们达到记忆目的，可想象成墨水挂到汽球上
向草原飞去。二是用甲事物取代乙事物，或让甲事物变成乙事物的一个组成部分，把它们联系或组装起
来。如"铅笔、草帽、大豆、拖拉机"，可以想象成铅笔代替了人，小孩记忆力培训加盟，戴着草帽坐在
拉大豆的拖拉机上。三是对被记事物进行夸大或缩小，增多或减少。如要记住"手表、窝瓜、滑梯"这三
件事，怎样联想呢?可想象为手表象窝瓜那样大，从滑梯上滚下来。运用这种办法对事物进行随意组合，
就可进行联想创造，收到最1佳记忆效果。奇特联想法乍看起来是可笑的，但使用到需记多项事物的场合
，它就会发挥特殊效能。训练习惯之后，要记一连串的词语和事物，就会方便多了。



“练”，好的记忆力都是练出来的，包括世1界级的记忆大师们也都是靠后天训练培养出来的超级记忆力
，一般的，比较有效地训练方法：

速读法（又叫全脑速读记忆）：速读法是在快速阅读的基础上进行记忆训练的，实际上，两者是同时进
行也是相互相成的，别以为阅读速度快了记忆就差了，因为这里靠的不是左脑意识的逻辑记忆，而是右
脑潜意识的图像记忆，后者比前者强100万倍。通过速读记忆训练的朋友都知道，儿童记忆力培训加盟，
速度越快记忆越好，详细学习资料你可以到 “精英特速读记忆训练网站”学习，下1载软件练习。

小孩记忆力培训加盟-忆百分公司价格实惠-西藏记忆力培训加盟由合肥忆百分教育咨询有限公司提供。
合肥忆百分教育咨询有限公司（www.hfybfjy.com）在教育、培训这一领域倾注了无限的热忱和热情，忆
百分一直以客户为中心、为客户创造价值的理念、以品质、服务来赢得市场，衷心希望能与社会各界合
作，共创成功，共创辉煌。相关业务欢迎垂询，联系人：周老师。
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