
全自动豆芽机 科发豆芽机械 豆芽机

产品名称 全自动豆芽机 科发豆芽机械 豆芽机

公司名称 山东科发豆制品设备有限公司销售部

价格 面议

规格参数

公司地址 青州市经济开发区巴黎路西首

联系电话  13854408667

产品详情

山东科发豆芽机械专注豆芽机、芽苗机、花生芽机、大型豆芽机生产线、豆芽清洗机、豆芽去皮机的研
发生产，公司生产全自动箱式豆芽机，具有高自动化程度，省去人工繁琐的生豆芽的过程，。豆芽设备
自动淋水、自动恒温、高温自动降温。满足广大客户的需求，省时、省力、安全、放心。是广大豆芽生
产商的不二选择，我公司的技术先进，有十多年的生豆芽经验，公司建有育芽基地，供客户参观学习，
并提供食宿，方便客户前来参观考察。

营养成分 黄豆芽是大豆经加工处理发出的嫩芽，全自动豆芽机，是一种营养丰富、味道鲜美的蔬菜，也
是优质植物蛋白质和维生素的良好来源。在所有豆芽中，黄豆芽的营养价值高。据研究，黄豆在发芽4～
12天时维生素Ｃ含量高，如果同时每天曝光照射2小时，则含量还可增加1倍。但不宜日照过久，以免豆
芽变老而降低口感。

黄豆在发芽过程中，由于酶的作用，更多的钙、磷、铁、锌等矿物质被释放出来，从而增加了黄豆中矿
物质的人体利用率。研究证明，黄豆发芽后，胡萝卜歌词可增加1～2倍，维生素Ｂ2增加2～～4倍，维生
素Ｂ12增加10倍，维生素Ｅ增加2倍，尼克酸增加2倍多。

作用

保jian功效：近代医学研究证明，具有益寿延年功效的10种食品中，排在前面的就是黄豆和黄豆芽，豆芽
机，排在第6位的是绿豆和绿豆芽。这是因为豆芽中含有大量的抗酸性物质，可直到很好的防衰老功能。

豆芽机生出的黄豆芽和绿豆芽的营养价值更高同为都芽菜的黄豆芽和绿豆芽虽然都是豆芽的种类，但黄
豆芽的营养价值和绿豆芽的营养价值是不同的，需要区分开。你是否喜欢吃这两种豆芽？今天，科发豆
芽机，科发豆芽机械为大家介绍一下黄豆芽和绿豆芽的营养价值都是怎样的，有哪些区别。科发豆芽机
械专注豆芽机生产，公司建有豆芽培训基地，有从事多年生豆芽经验的芽菜技术师傅传授豆芽机生豆芽



技术。科发豆芽机械的芽菜技术师傅为大家整理黄豆芽和绿豆芽的营养价值和使用功效。

首先介绍黄豆芽的营养价值：由于酶的作用，豆子在发芽过程中，大型豆芽机设备，更多矿物质元素（
钙、磷、铁、锌等）被释放出来，这又增加了矿物质在人体中的利用率。与黄豆一样，黄豆芽也有滋润
清热、li尿解du之效。如因热症导致口干舌燥，咽喉疼痛者食用能起到清*热、除黄痰、滋润内脏之功效
。

全自动豆芽机-科发豆芽机械(在线咨询)-豆芽机由山东科发豆制品设备有限公司销售部提供。山东科发豆
制品设备有限公司销售部（www.kfdyjx.com）是从事“豆芽机,豆芽生产线,大型豆芽机,芽苗机,花生芽机,
山东豆芽机”的企业，公司秉承“诚信经营，用心服务”的理念，为您提供优质的产品和服务。欢迎来
电咨询！联系人：杨经理。
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