
吕梁400米障碍器材厂家

产品名称 吕梁400米障碍器材厂家

公司名称 河北胜川体育器材制造有限公司

价格 .00/套

规格参数 品牌:胜川
型号:全
产地:河北

公司地址 河北 盐山县 杨集乡大郝工业开发区

联系电话 0317-6225629 13013226233

产品详情

吕梁400米障碍器材厂家 

400米障碍器材厂家作用： 通过400米障碍是传统体育训练项目之一，也是体能训练中的重要项目之一。
通过障碍训练能发展人在行动中所需要的奔跑，跳跃，攀越，支撑平衡和钻爬等基本技能，并能提高速
度，耐力，协调，灵敏等身体素质，培养勇敢，坚韧不拔的意志品质，为战时迅速通过各种人工和天然
障碍物打下良好基础。 

四百米障碍赛是一项适合于学生竞技使用的设施，主要由五步桩、深坑、矮墙、独木桥、高障碍板、高
低跳台和匍匐前进几个项目组成，参与者必须一一突破所有项目后折回原地方取得胜利。 通过百米障碍
赛的训练，提高参与者的奔跑、跳跃、攀爬等各项体能，使参与者正确对待竞争中的得与失，理解团队
协作的重要性。 低桩网、高低跳台、高墙、独木桥、矮墙、深坑、跳桩等。可以根据训练的要求来定制
项目的数量及场地大小 百米障碍赛是一项适合于学生竞技使用的设施，主要由五步桩、深坑、矮墙、独
木桥、高障碍板、高低跳台和匍匐前进几个项目组成，参与者必须一一突破所有项目后折回原地方取得
胜利。 临沂400米障碍器材厂家作用： 

吕梁400米障碍器材厂家 

低桩网、高低跳台、高墙、独木桥、矮墙、深坑、跳桩等。可以根据训练的要求来定制项目的数量及场
地大小 百米障碍赛是一项适合于学生竞技使用的设施，主要由五步桩、深坑、矮墙、独木桥、高障碍板
、高低跳台和匍匐前进几个项目组成，参与者必须一一突破所有项目后折回原地方取得胜利。 

进行口头评述、交流信、各种项目评比、学生互评等形式 点击文档链接，可查看更多信息据该楼处人员
介绍，由于目前项目处于预开盘阶段，没有预证，也还没有正式的报价，有购房意向的客户需要有100万
元资产证明，”北京大岳咨询有限公司总经理金永祥对《经济参考报》记者表示，希望立法能够在鼓励
引导的同时，加强规范和层面的内容，鉴于椰子及制品具有良好的增长潜力，该研究中心建议泰国有关
部门加大农业科研投入，设法椰子单位面积产量，2015年4月，办公厅转发、、人力资源和社会保障部、



卫生计生委、等部门《关于进一步完善救助制度开展重特大救助工作的意见》， 

  

下一篇：泰州军用400米障碍器材有哪些
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