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产品名称 单位户外拓展 指南针定制式培训方案
单位户外拓展项目

公司名称 信阳指南针户外拓展训练有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 河南省信阳市浉河区十三里桥肖家庙九组

联系电话  17633741319

产品详情

信阳指南针户外拓展训练有限公司位于信阳市十五里桥，距离市区8.8公里处，公司专注户外拓展培训数
十载，拥有完善的拓展训练基地、素质拓展项目设施一应俱全，为您量身定制团建策划方案，单位户外
拓展，欢迎广大朋友来电咨询！

活动结束以后，如果大家返程的车辆是空调车或者在空调房里，务必不能打开空调直接对着身体吹，是
打开车窗户用自然风降温，等身体温度降下来以后再开空调。

可能，这是你第1次离开父母的身边；可能，单位户外拓展项目，你会害怕独自面对陌生的环境；可能，
你会担心与新朋友的陌生交流；可能，你会以为带队的教官铁面严肃；可能，你担心活动的项目单调又
乏味..亲爱的孩子。

信阳指南针户外拓展训练有限公司位于信阳市十五里桥，距离市区8.8公里处，公司专注户外拓展培训数
十载，拥有完善的拓展训练基地、素质拓展项目设施一应俱全，为您量身定制团建策划方案，欢迎广大
朋友来电咨询！

拓宽练习是指通过专业的安排，单位户外拓展公司，对久居城市的人进行的一种野外生存练习。拓宽练
习一般使用崇山峻岭、翰海大川等自然环境，通过精心设计的活动到达“磨练意志、陶冶情操、完善品
格、熔炼团队”的练习意图。

野外拓宽分为两种：

一、拓宽活动



二、拓宽练习

拓宽活动（团队建造）主要是让企事业学员进行放松减压，增强团队凝聚力为意图。

拓宽练习主要是练习为主，让学员结合工作自身，在项目游戏中依据本能的反应，去发现自身的工作和
生活中的问题以及存在的不足，然后和我们一同共享，总结经历，练习师进行现场回顾总结，提出改进
的主张，从而进步自己。

团队户外拓展需要民主：在体验一些需要相互配合的器材是，我们应该听取大家的意见，很好地诠释了
民主的意义。大家你一句我一句说着自己的想法、方案，互相补充，确定策略，这为成功打下了坚实的
基础。一个人的智慧毕竟是有限的，如果只是某个人的一言堂，难免会有失策，也不利于调动大家的积
极性。只有在民主的氛围下，大家群策群力，才能胜利。好的团队需要民主。

“指南针”属于我国四大发明之一，是指在户外运动中给人指明方向，信阳指南针户外拓展训练有限公
司专门提供青少年自然教育，中小学生社会实践，青少年户外生存挑战，家庭亲子活动，儿童体验式旅
行等个性化、团体定制户外拓展培训。

单位户外拓展-指南针定制式培训方案-单位户外拓展项目由信阳指南针户外拓展训练有限公司提供。信
阳指南针户外拓展训练有限公司（www.znzhwyd.com）在其它这一领域倾注了无限的热忱和热情，指南
针户外拓展一直以客户为中心、为客户创造价值的理念、以品质、服务来赢得市场，衷心希望能与社会
各界合作，共创成功，共创辉煌。相关业务欢迎垂询，联系人：张经理。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

