
篮球架 辉跃体育设施有限公司 樟树市篮球架

产品名称 篮球架 辉跃体育设施有限公司 樟树市篮球架

公司名称 新余市辉跃体育设施有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 江西省新余市仙女湖区万商红北大门对面60号

联系电话  15979894389

产品详情

萍乡市健身器材

公司主营: 硅pu、塑胶球场，环氧地坪，塑胶跑道，球场围网，人造草皮，pvc地板，悬浮地板、epdm地
面铺设，篮球架，乒乓球台，儿童组合滑梯，灯柱，长沙市健身器材，旗杆，网球柱，体育器材，健身
器材，幼儿---设施等，均厂价，工程包工包料，全程一条龙为您服务

一是伸展类。有肋木架、单杠及其他压腿把杆类器材。这类运动不主张老年人拚命压腿或者把腿抬得很
高地来压，压得高不代表健康。

二是扭腰类。老年人的腰比较僵硬，丰城市篮球架，扭腰时动作尽量要慢、柔。扭腰过快可导致脊柱周
围小肌肉拉伤，对椎间盘会有不利影响，可能会导致椎间盘突出。因此，在做扭腰动作时，要量力而行
，不要极度扭曲自己，健身器材价格，尤其不要用力过猛。

新余市环氧自流平

公司主营: 硅pu、塑胶球场，环氧地坪，塑胶跑道，球场围网，人造草皮，PVC地板，EPDM地面铺设，
篮球架，乒乓球台，儿童组合滑梯，灯柱，旗杆，网球柱，体育器材，健身器材，幼儿娱乐设施等，均
厂价直销，工程包工包料，全程一条龙为您服务。

、



健身服装

您所需要的只是一双好的鞋子，篮球架，建议选用跑鞋或健身鞋。同时鞋底不要粘有异物，避免把异物
携带进跑步机跑步带下磨损跑步板和跑步带。衣服应该穿着舒适并适于运动，建议选用棉质透气的运动
服装。另外，运动前您有必要了解自己的健康状况，以做出适合自己的运动计划，建议向医生或专业人
员咨询一下，也许您可以取得事半功倍的效果。

公司主营: 硅pu、塑胶球场，环氧地坪，塑胶跑道，球场围网，人造草皮，萍乡市健身器材，pvc地板，
悬浮地板、epdm地面铺设，篮球架，乒乓球台，吉安县篮球架，儿童组合滑梯，灯柱，旗杆，网球柱，
体育器材，樟树市篮球架，健身器材，幼儿---设施等，均厂价，工程包工包料，全程一条龙为您服务。

装个篮球架会帮你量场地划线吗？篮球架的单位是什么?

装篮球架跟球场划线是分开的，需另收费。篮球架尺寸：国家标准
臂长：2.25米 高：3.05米 ，一般都是一副篮球架，所以计量单位是副。国际赛
事用的篮球架的油漆以蓝色居多，社区或学校用的绿色比较多。

篮球架-辉跃体育设施有限公司-樟树市篮球架由新余市辉跃体育设施有限公司提供。新余市辉跃体育设
施有限公司（www.xyhyty.com）是从事“篮球架,健身器材,球场灯柱,球场地面工程,桌球台,人造草坪”的
企业，公司秉承“诚信经营，用心服务”的理念，为您提供优质的产品和服务。欢迎来电咨询！联系人
：刘莉。
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